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Vychodiska:

Systém poradenstva a prevencie tvoria zariadenia poradenstva a prevencie, vychovné zariadenia a v
Skolach pedagogicki zamestnanci, Skolsky podporny tim alebo odborni zamestnanci skoly.

V systéme poradenstva a prevencie sa vykonava odborné ¢innost’, ktorou je poradenské ¢innost’,
psychologicka ¢innost’, pedagogicka ¢innost’, Specidlno-pedagogicka ¢innost’, logopedicka ¢innost’,
lie¢ebno-pedagogicka ¢innost’, socialno-pedagogicka a socialna ¢innost’ zamerana na optimalizéciu
osobnostného, intelektudlneho, psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od narodenia az
po ukoncenie pripravy na povolanie.

Odborna ¢innost’ sa uskuto¢iiuje v sulade s vykonovymi a obsahovymi $tandardmi vychovného
poradenstva prostrednictvom podpornych trovni prvého az piateho stupia.

Subjekty systému poradenstva a prevencie multidisciplinarne spolupracuju najma so zédkonnymi
zastupcami, zastupcami zariadenia, Skolami, zamestnavatel'mi, orgdnmi verejnej spravy a d’al§imi
subjektami, ktoré sa zaoberaju vychovou a vzdelavanim.

Centrum poradenstva a prevencie poskytuje odborné ¢innosti podpornej drovne tretieho stupna
detom, Ziakom a Studentom najma v oblasti ich osobnostného, vzdeladvacieho a kariérového rozvoja.
Odborné ¢innosti podpornej Urovne tretieho stupna zahfnaji zakladnt diagnostiku, ciastkovi
diagnostiku, komplexnu diagnostiku, Specializovani diagnostiku a diferencialnu diagnostiku,
Specializované odborné ¢innosti, poradenstvo, prevenciu, intervenciu, krizovu intervenciu, terapiu,
rehabilitaciu a reedukéciu, zabezpetovanie kompenzaénych, reedukaénych a $pecialnych edukacnych
pomocok, metodickt ¢innost” a superviznu Cinnost pre Skolsky podporny tim, pedagogickych
zamestnancov, odbornych zamestnancov a zakonnych zastupcov alebo zéstupcov zariadenia.

Poradenska Cinnost’ sa poskytuje aj zakonnym zastupcom deti alebo Ziakov, zastupcom zariadenia,
pedagogickym zamestnancom alebo odbornym zamestnancom.

Odborna ¢innost’ sa vykondva ambulantnou formou alebo terénnou formou. Odborna Cinnost’ sa
vykonava terénnou formou najmé v rodine, Skole alebo v Skolskom zariadeni.

Zariadenia poradenstva a prevencie maju nezastupitel'né miesto v procese implementacie podpornych
opatreni pre deti a ziakov $kol a skolskych zariadeni. Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované
Skolou alebo Skolskym zariadenim potrebné na to, aby sa dieta alebo Ziak mohli plnohodnotne
zapdjat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.

Podl'a § 132 ods. 4 zakona ¢. 245/2008 Z. z. Centrum poradenstva a prevencie, Mladeznicka 34, 974
04 Banskd Bystrica metodicky usmeriiuje ostatné centra poradenstva a prevencie v Uzemnej
pOsobnosti prislusného organu miestnej Statnej spravy v Skolstve vo vztahu k odbornym ¢innostiam,
ktoré toto centrum poradenstva a prevencie vykonava.



Z. PEDAGOGICKO-ORGANIZACNYCH POKYNOV MSVVaM SR
NA SKOLSKY ROK 2026/2027 vyplyvaju pre CPP tieto priority:

1. Zariadenia poradenstva a prevencie

Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. 8 130 az § 133 zakona ¢. 245/2008 Z. z.

b. 811 ods. 1 a 2 zakona ¢. 322/2025 Z. z.

c.830ds. 1a810o0ds. 1, 7, 8 nariadenia vlady ¢. 412/2025 Z. z.

d. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR ¢. 24/2022 Z. z. o zariadeniach
poradenstva a prevencie

Priority/odporucania

a. Vyuzivat’ jednotny systém zariadeni poradenstva a prevencie podl'a potrieb dietat’a/Ziaka, nie len
podla stanovenej diagndzy. https://www.minedu.sk/siet-zariadeni-poradenstva-a-prevencie-od-
112023/

b. Zameriavat’ sa na podporu PZ a OZ, Skolské podporné timy, ktoré buda zabezpecovat’ ¢innosti
podpornej trovne prvého a druhého stupia v spolupraci so zariadenim poradenstva a prevencie na
skole. https://www.minedu.sk/30864-sk/strategia-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani/

C. Zameriavat’ sa na pracu so vSetkymi det'mi/ziakmi v Skolach a na pracu s rodinou.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/0b3/27424.6ffe16.pdf

d. Identifikovat’ S$pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby deti/Ziakov a Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby deti/Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a zdravotnym postihnutim.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/f79/27386.ee9900.pdf

e. Implementovat’ podporné opatrenia, ktoré rozvijaju silné stranky deti/Ziakov alebo kompenzujd
doésledky ich oslabeni, zdravotného znevyhodnenia alebo postihnutia.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/vseobecne-informacie/

f. Identifikovat Specialne vychovno-vzdelavacie potreby deti/ziakov, ktorych zdravotny stav,
socialne podmienky, jazykové schopnosti, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita,
tvorivost’ alebo zru¢nosti vyzaduju poskytnutie podporného opatrenia. Pri aplikacii podpornych
opatreni zariadenia poradenstva a prevencie postupuju podl'a Katalogu podpornych opatreni, ktory
schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod cislom
2023/13957:1-C1661 s platnostou od 1. septembra 2023.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

g. Vykonavat odborné €innosti v stlade s vykonovymi a obsahovymi Standardmi vychovného
poradenstva prostrednictvom podpornych urovni prvého az piateho stupiia. Prvé dva stupne ¢innosti
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podpornej urovne vykonavaju PZ a OZ skoly. V pripade ¢innosti podpornej trovne druhého stupiia
Skolsky Specidlny pedagoég a OZ skoly poskytuje tieto ¢innosti v spolupraci so zariadenim
poradenstva a prevencie.  https://www.minedu.sk/standardy-odbornych-cinnosti-v-systeme-
poradenstva-a-prevencie/

h. Zvysovat’ dostupnost’ komplexnej odbornej starostlivosti poskytovanej zariadeniami poradenstva
a prevencie v rodindch a Skolach. Poskytovat’ odborné cinnosti nie len v priestoroch zariadeni
poradenstva a prevencie, ale aj terénnou formou, najma v rodinnom prostredi v priestoroch $koly
alebo Skolského zariadenia.

i. Pri realizacii preventivnych aktivit sa odportac¢a zariadeniam poradenstva a prevencie postupovat’
podla Procesného Standardu ,,Prevencia“ a Sprievodného materidlu k podpornému opatreniu
,Prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového
spravania v Skole®.

https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2020/12/Prevencia.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/134/27422.7fa195.pdf

J. Zintenzivnit’ podporu a pomoc $kolam, ktoré vzdelavaju ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,
zo socidlne znevyhodneného prostredie, z marginalizovanych romskych komunit, u ktorych je
zvysené riziko predcasného ukoncenia povinnej Skolskej dochadzky v oblasti ich kariérového vyvinu
a profesionalnej orientécie.

https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/167/27503.40dba5.pdf

k. Rozvijat’ rovesnicku podporu v §kolach prostrednictvom realizacie Buddy programu.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/e5d/27473.8b1927.pdf

Metodické a podporné materialy

* Metodicka ¢innost’ v systéme poradenstva a prevencie a v Specialnych vychovnych zariadeniach
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-
vychovnych-zariadeniach/

« Standardy odbornych ¢innosti v systéme poradenstva a prevencie
https://www.minedu.sk/standardy-odbornych-cinnosti-v-systeme-poradenstva-a-prevencie/

* Financovanie ZPP https://www.minedu.sk/zariadenia-poradenstva-a-prevencie-zpp/

* Metodické usmernenie pre ZZP k zaznamenavaniu vykonov do systému EvuPP od 09. 2025
https://www.minedu.sk/data/att/6af/34501.9571d8.pdf

* Dohoda o spolupraci medzi $kolou a ZPP
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.minedu.sk%2Fdata%2
Fatt%2F175%2F35719.7cbf70.docx&wdOrigin=BROWSELINK

« Centra poradenstva a prevencie poverené metodickym usmerfiovanim
https://www.minedu.sk/centra-poradenstva-a-prevencie-poverene-metodickym-usmernovanim-
podla-132-ods-4-zakona-c-2452008-z-z/

« Dal3ia dokumentacia a materialy https://www.minedu.sk/dokumentacia-a-materialy/

* Sprievodné metodické materialy k podpornym opatreniam https://podporneopatrenia.minedu.sk/
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2. Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci

Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Zakon €. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene
a doplneni niektorych zakonov

b. Zakon ¢. 76/2026 Z.z. o rovnakom odmenovani muzov a zien za rovnaka pracu alebo za pracu
rovnakej hodnoty a o zmene a doplneni niektorych zakonov

. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 361/2019 Z. z. o
vzdelavani v profesijnom rozvoji

d. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 173/2023 Z. z. o
kvalifika¢nych predpokladoch pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov

2.1 Profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych zamestnancov

a. Aktualiza¢né vzdelavanie organizuje centrum poradenstva a prevencie v stlade s § 57 zakona ¢.
138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Skola, §kolské zariadenie, zariadenie socialnej pomoci a zriad'ovatel’ moze pri
organizovani aktualiza¢ného vzdeldvania spolupracovat’ s poskytovatelmi inova¢ného vzdelavania
https://www.minedu.sk/inovacne-vzdelavanie/ v oblasti, v ktorej ma poskytovatel' inova¢ného
vzdeldvania opravnenie na poskytovanie inova¢ného vzdelavania.

Priority/odporticania
Ministerstvo Skolstva v tejto suvislosti dava do pozornosti:

a. Profesijny rozvoj sa riadi podla planu profesijného rozvoja (d’alej len ,,PPR*), ktory vyplyva zo
zamerania Skoly, Skolského zariadenia. PPR vydava riaditel’ najmenej na jeden Skolsky rok a najviac
na pit’ $kolskych rokov. Podas jeho platnosti ho moZno dopliiat’ a menit’ v stlade s aktualnymi
potrebami Skoly, zariadenia poradenstva a prevencie, skolského zariadenia. Na vydanie PPR ako aj
pre jeho dopliianie a zmeny pocas jeho platnosti sa vyZzaduje prerokovanie v pedagogickej rade, ak je
zriadena, stihlas zastupcov zamestnancov a schvalenie zriad’'ovatel'om.
https://www.minedu.sk/26361-sk/profesijny-rozvoj-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-
zamestnancov/

b. Funk¢né vzdelavanie pozostava zo zakladného a rozsirujuceho programu funkéného vzdelavania.
PZ alebo OZ absolvuje zékladny program pred zaciatkom vykonu ¢innosti vediceho PZ alebo
veduceho OZ. PZ alebo OZ, ktory neziskal profesijné kompetencie potrebné na vykon ¢innosti
vediceho PZ alebo vediceho OZ pred zaciatkom vykonu tejto Cinnosti, absolvuje funkéné
vzdelavanie alebo Studijny program najmenej prvého stupiia zamerany na manazment vychovy a
vzdelavania do 31. augusta 2026.



c. Podporovat’ uc¢ast OZ CPP na online superviziach. Vyskumny Ustav detskej psycholégie a
patopsycholdgie (VUDPaP) pontka od marca 2025 bezplatnd online superviziu pre odbornych
zamestnancov CPP, SCPP, SVZ a pre pedagogickych zamestnancov SVZ v ramci narodného projektu
Dusevné zdravie a prevencia. https://vudpap.sk/supervizia-online/

Informacie o zdrojoch poznania a dat

« Profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
https://www.minedu.sk/26361-sk/profesijny-rozvoj-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-
zamestnancov/

« Individualny profesijny rozvoj - PI&n obnovy a odolnosti Slovenskej republiky
https://www.minedu.sk/individualny-profesijny-rozvoj-plan-obnovy-a-odolnosti-slovenskej-
republiky/

 Hodnotenie veducich pedagogickych zamestnancov a veducich odbornych zamestnancov
https://www.minedu.sk/hodnotenie-veducich-pedagogickych-zamestnancov-a-veducich-odbornych-
zamestnancov/

« Eticky kodex pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
https://www.minedu.sk/eticky-kodex-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/

* Zoznamy poskytovatel'ov vzdelavania PZ a OZ. https://www.minedu.sk/zoznamy-poskytovatelov-
vzdelavania-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/

Aktivity v oblasti profesijného rozvoja

« Aktualne inovaéné vzdelavania v oblasti poradenstva a prevencie (VUDPAP). https://vudpap.sk/na-
com-pracujeme/vyskumy-a-vzdelavania/vzdelavania/aktualne-vzdelavania/

* Poskytovatelia inova¢ného vzdelavania v oblasti inkluzie
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.minedu.sk%2Fdata%?2
Fatt%2Fd76%2F28422.0e28b8.xIsx&wdOrigin=BROWSELINK

« VVzdelavanie v profesijnom rozvoji https://www.minedu.sk/vzdelavanie-v-profesijnom-rozvoji/

Metodické a podporné materialy

* Metodické usmernenie o procesnych Standardoch odbornych a odborno-metodickych Cinnosti‘.
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/procesne-standardy-odbornych-a-odborno-metodickych-
cinnosti/

* Sprievodca samohodnotenim je podporny dokument pre realizaciu samohodnotenia v suvislosti s
implementaciou procesnych S$tandardov do =zariadeni v Systéme poradenstva a prevencie.
https://vudpap.sk/institut-inovacii/autoevalvacne-nastroje/

* Obsahové Standardy odbornych ¢innosti poskytovanych detom/Ziakom s rozmanitymi vychovnymi
a vzdeldvacimi potrebami a ich rodi¢om/zakonnym zastupcom. Obsahové Standardy predstavuja
vychodiska, o ktoré sa OZ opiera pri poskytovani odbornej ¢innosti konkrétnemu dietatu v ramci
diagnostickych a interven¢nych postupov. http://www.vudpap.sk/

» Databaza inovacii a inSpirativnych navrhov v systéme poradenstva a prevencie — obsahuje
programy, kompenzaéné pomocky a Studijné materialy. https://vudpap.sk/institut-inovacii/databaza-
inovacii/

» Manualy pre zacinajucich PZ a OZ: Manual zacinajiceho Skolského Specidlneho pedagdga, Manual
zacinajuceho socidlneho pedagdéga, Manudl zacinajiceho skolského psycholéga, Sprievodca pre
karierového poradcu v CPP , Manual zacinajtceho liecebného pedagdga. http://www.vudpap.sk/

* Prirucky k téme multidisciplindrnej spoluprace v systéme poradenstva a prevencie:
Multidisciplinarny pristup — zakladné myslienky a ramce, Multidisciplinarny pristup na $kolach a
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Skolské podporné timy, Atlas skisenosti multidiciplinarneho pristupu v ramci pedagogickej a
poradenskej praxe. http://www.vudpap.sk/

Odborné podcasty a webinare

* Podcasty pre PZ a OZ v odbornych témach: Odborne na slovicko
https://vudpap.sk/podcasty/odborne-na-slovicko/

* Podcast pre klientov aj odbornu verejnost’: Nahlas o detoch https://vudpap.sk/podcasty/nahlas-o-
detoch/

* Zostrihy webinarov na rézne odborné témy pre PZ a OZ https://vudpap.sk/webinare/zostrihy/

2.2 Moralne ocenovanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov

V salade s § 80 zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov minister $kolstva, vyskumu, vyvoja
amladeze Slovenskej republiky modze udelit pedagogickému zamestnancovi a odbornému
zamestnancovi moralne ocenenie Cenu svatého Gorazda, ktord moze byt spojené s finanénym darom
alebo vecnym darom. Navrhy na moréalne ocenenie sa predkladaju na prislusny kalendarny rok
prostrednictvom elektronickeho formulara v termine, ktory stanovi ministerstvo.

Termin na predkladanie navrhov a link na elektronicky formulér, prostrednictvom ktorého sa navrhy
predkladaju je mozna najst na https://www.minedu.sk/moralne-ocenovanie-pedagogickych-
zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/

Moralne ocenovanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov sa riadi Smernicou
MSVVaM SR €. 18/2026 o moralnom ocenovani.
https://www.minedu.sk/data/att/1b8/35917.0eccce.pdf

Metodické a podporné materialy

* Moralne ocenovanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
https://www.minedu.sk/moralne-ocenovanie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-
zamestnancov/

2.3 Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov k implemenacii
podpornych opatreni

Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov k implemenécii podpornych
opatreni je nevyhnutnou stcéast’ou profesijného rozvoja tychto zamestnancov.
https://nivam.sk/podporne-opatrenia-pre-deti-a-ziakov/newsletter-zavadzanie-podpornych-opatreni-
do-skol-a-skolskych-zariadeni/

Zariadenia poradenstva a prevencie tzko spolupracuju so Skolami a Skolskymi zariadeniami pri
implementéacii podpornych opatreni.


http://www.vudpap.sk/
https://www.minedu.sk/data/att/1b8/35917.0eccce.pdf
https://www.minedu.sk/moralne-ocenovanie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/
https://www.minedu.sk/moralne-ocenovanie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/
https://nivam.sk/podporne-opatrenia-pre-deti-a-ziakov/newsletter-zavadzanie-podpornych-opatreni-do-skol-a-skolskych-zariadeni/
https://nivam.sk/podporne-opatrenia-pre-deti-a-ziakov/newsletter-zavadzanie-podpornych-opatreni-do-skol-a-skolskych-zariadeni/

3. Digitalizacia

3.1 Rozvoj digitalnych zruc¢nosti pracovnikov s mladezou
Informacie o zdrojoch poznania a dat

a. RIAM konto na pouzivanie elektronickych sluzieb a prihlasovanie do aplikacii poskytovanych
ministerstvom $kolstva https://www.minedu.sk/ucitelske-ucty-riam/

b. Vzdelavacia a informacéna platforma VIKI https://viki.iedu.sk/landing

c. Eurdpsky ramec digitalnych kompetencii
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu en

d. Néarodna stratégia digitalnych zru€nosti Slovenskej republiky
https://www.mirri.gov.sk/sekcie/informatizacia/digitalna-transformacia/narodna-strategia-
digitalnych-zrucnosti-slovenskej-republiky/

e. Stratégia digitalnej transformécie Slovenska 2030
https://www.mirri.gov.sk/wp-content/uploads/2019/06/Strategia-digitalnej-transformacie-
Slovenska-2030.pdf

f. Akény plan digitalneho vzdelavania (2021 — 2027)
https://ec.europa.eu/education/education-in-the-eu/digital-education-action-plan sk

g. Program informatizacie Skolstva do roku 2030 https://www.minedu.sk/data/att/23246.pdf

h. Stratégia Slovenskej republiky pre mladeZ na roky 2021 — 2028
https://www.minedu.sk/data/files/11043 strateqgia-slovenskej-republiky-pre-mladez-na-roky-2021-

2028.pdf

I. Narodna stratégia digitalnych zrucnosti Slovenskej republiky
https://www.mirri.gov.sk/sekcie/informatizacia/digitalna-transformacia/narodna-strategia-
digitalnych-zrucnosti-slovenskej-republiky/

Priority/Odporucania

a. Vytvarat prilezitosti pre PZ a OZ, aby digitdlne zru¢nosti mohli rozvijat’ prostrednictvom
neformalneho vzdelavania, pricom toto vzdelavanie bude zapocitané do ich pracovného casu.

b. Vytvérat’ prileZitosti pre PZ a OZ pre spolupracu s rodi¢mi prostrednictvom online néstrojov (napr.
online konzultacie, online triedny aktiv).

c. Spolupracovat’ so spolo¢nostami zoblasti IT bezpecnosti pri vzdelavani PZ a OZ v oblasti
digitalnych technoldgii.

d. Spolupracovat’ s neziskovym sektorom pri vytvarani prilezitosti pre PZ a OZ, Ziakov a rodicov
k spolo¢nym aktivitim s cielom zvySovat’ ich digitalne zruénosti.


https://www.minedu.sk/data/files/11043_strategia-slovenskej-republiky-pre-mladez-na-roky-2021-2028.pdf
https://www.minedu.sk/data/files/11043_strategia-slovenskej-republiky-pre-mladez-na-roky-2021-2028.pdf

e. Podporovat’ aktivitu ziakov, ktori preukazuju vysSSiu mieru digitdlnych zruc¢nosti pri podpore
digitalnych zru¢nosti PZ a OZ.

Vzdelavacie aktivity

* Inovacné vzdelavanie v oblasti digitalnych zruénosti a projektového vyucovania e-Twinning
https://www.etwinning.sk/inovacne-vzdelavanie

* Bezplatne skolenie Digital Skills https://sites.google.com/view/skolenie/%C5%Alkolenia-digital-
skills

* Bezplatné skolenie Hrdinovia internetu https://www.hrdinoviainternetu.org/

Metodické a podporné materialy

* IT FITNESS TEST https://itfitness.eu/sk/

* (NE)Bezpecne v sieti: Manual rozvoja kritického myslenia v online priestore. Centrum pre
podporu neforméalneho vzdelavania, 2021 https://myslim.eu/wp-
content/uploads/2021/10/Nebezpecne-v-sieti.pdf

3.2 Kyberneticka bezpecnost’

Digitalizacia procesov nas nitia upriamit’ pozornost’ aj na kyberneticki bezpecnost’ deti, ziakov, PZ
a OZ skol, zariadeni poradenstva a prevencie a skolskych zariadeni. Kybernetické utoky su v
sucasnosti najrychlejsie rasticim typom kriminalnej Cinnosti v globalnom meradle, PZ a OZ
nevynimajuc.

Metodické a podporné materialy

* Phishingovy test od CSIRT https://www.csirt.gov.sk/archiv/osvedcene-postupy/navody-a-
odporucania/phishingovy-test-871.html

» Phishingovy test od Google https://phishingquiz.withgoogle.com/

* Ucebnice a prirucky od OZ Preventista https://preventista.sk/info/kniznica/

Programy

« IT Asociécia Slovenska https://itas.sk/

« Digitalna koalicia https://digitalnakoalicia.sk/

» Digitalna inteligencia https://digig.sk/category/temy/digitalne-obcianstvo/

* GROWNI - platforma poskytuje informacie o prilezitostiach pre osobny a profesionalny rozvoj v
roznych oblastiach, vratane rozvoja digitalnych zru¢nosti (napr. programovanie, online bezpec¢nost’)
https://growni.sk/

* Narodné centrum kybernetickej bezpecnosti https://www.sk-cert.sk/sk/aktuality/index.html

* Narodna stratégia kybernetickej bezpecnosti https://www.nbu.gov.sk/wp-
content/uploads/kyberneticka-bezpecnost/Strategia_kybernetickej bezpecnosti_2021.pdf

» Akény plan realizacie Narodnej stratégie kybernetickej bezpecnosti https://www.nbu.gov.sk/wp-
content/uploads/kyberneticka-bezpecnost/Akcny-plan-kybernetickej-bezpecnosti.pdf



https://myslim.eu/wp-content/uploads/2021/10/Nebezpecne-v-sieti.pdf
https://myslim.eu/wp-content/uploads/2021/10/Nebezpecne-v-sieti.pdf
https://www.csirt.gov.sk/archiv/osvedcene-postupy/navody-a-odporucania/phishingovy-test-871.html
https://www.csirt.gov.sk/archiv/osvedcene-postupy/navody-a-odporucania/phishingovy-test-871.html
https://phishingquiz.withgoogle.com/
https://preventista.sk/info/kniznica/

4. Podpora ochrany a dodrziavania Pudskvch prav a slobod v prostredi §kol
a Skolskvch zariadeni

4.1 Inkluzivne vzdelavanie, Skolské podporné timy
Suavisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Principy inkluzivneho vzdelavania vo vychove a vzdelavani: § 2 pism. ai), § 3 pism. d) a § 144
ods. 1 pism. e) zakona ¢. 245/2008 Z. z.

b. § 84a zédkona ¢. 138/2019 Z. z.

c. Druhy akény plan Stratégie inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdeldvani na roky 2025 - 2027
https://www.minedu.sk/druhy-akcny-plan-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-
vzdelavani-na-roky-2025-2027-a-vyhodnotenie-plnenia-prveho-akcneho-planu-plnenia-strateqgie-
inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2022-2024/

d. Stratégia inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani
https://www.minedu.sk/data/att/21468.pdf

e. Metodicky material desegregacie §kol pre zriad’ ovatel'ov, riaditel’ky a riaditel'ov — Spolu v jednej
lavici (d’alej len ,,metodika desegregacie®) https://www.minedu.sk/data/att/22890.pdf

f. Metodika debarierizacie $§kol a  Skolskych zariadeni v  Slovenskej republike
https://www.minedu.sk/data/att/22983.pdf

Informacie o zdrojoch poznania a dat

https://www.minedu.sk/data/att/24373.pdf

* Zoznam Sekundarnych kontaktnych miest pre problematiku vykondvania Dohovoru OSN o
pravach 0sob so zdravotnym postihnutim za ministerstvo Skolstva https://www.minedu.sk/dohovor-
0sn-o0-pravach-o0sob-so-zdravotnym-postihnutim-kontaktne-miesto/

Priority/odportac¢ania

a. Podporovat’ vytvaranie Skolskych podpornych timov, ktoré zaroven funguju ako prva uroven
poradenského systému; podporovat’ ich posobenie na Skolach; implementovat’ principy inklizie a
multidisciplinarneho pristupu.

b. Vytvarat’ klimu zariadenia poradenstva a prevencie pre vzajomnu spolupracu, Sirit’” myslienky
vzajomného reSpektu, podpory a spoluprace, rozvijat’ schopnosti nenasilnej komunikacie, akceptacie
odliSnosti a eliminovat’ prejavy intolerancie a nenavisti.

C. Vyuzivat’ profesie a kariérové pozicie v Skolstve, ako je supervizor, koordinator Skolského
podporného timu, Skolsky digitalny koordinator, pomocny vychovavatel, Skolsky zdravotnicky
pracovnik, socidlny pedagdg, socialny pracovnik a d’alSie.


https://www.minedu.sk/druhy-akcny-plan-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2025-2027-a-vyhodnotenie-plnenia-prveho-akcneho-planu-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2022-2024/
https://www.minedu.sk/druhy-akcny-plan-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2025-2027-a-vyhodnotenie-plnenia-prveho-akcneho-planu-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2022-2024/
https://www.minedu.sk/druhy-akcny-plan-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2025-2027-a-vyhodnotenie-plnenia-prveho-akcneho-planu-plnenia-strategie-inkluzivneho-pristupu-vo-vychove-a-vzdelavani-na-roky-2022-2024/
https://www.minedu.sk/data/att/21468.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/22890.pdf

d. V oblasti detekcie a znizovania pripadnej segregacie istej skupiny ziakov na Skolach pracovat’ s
metodickym materialom metodiky desegregécie.

¢. Podporovat’ potrebu zabezpe€enia bezbariérovosti zariadeni poradenstva a prevencie a zapojit’ sa
do vyzvy k rieSeniu danej problematiky bezbariérovosti prostredia. Bezbariérové prostredie je jednou
zo zékladnych podmienok pre realizéciu inkluzivneho vzdelavania.

f. Podporovat’ rozvoj inkluzivneho vzdelavania na $kolach prostrednictvom realizacie podpornych
opatreni a opatreni.

g. Vytvarat podmienky na individudlnu podporu vsetkych deti a ziakov v Skolach a zaroven
zabezpelit' rovnost’ prileZitosti, reSpektovanie vychovno-vzdelavacich potrieb a individualnych
osobitosti deti, ziakov alebo ucastnikov vychovy a vzdelavania a podporovat’ ich aktivne zapojenie
do vychovno-vzdelavacich ¢innosti.

h. Diagnostiku orientovat’ predovSetkym na zohladiiovanie silnych stranok dietata alebo Ziaka,
identifikovanie prekazok a nerovnosti vo vychove a vzdelavani a ich nasledné odstraiiovanie.

I. Realizovat’ metodicki odbornt ¢innost’ prostrednictvom metodického usmerfiovania a vedenia
odbornych ¢innosti odbornych zamestnancov s cielom zabezpecit’ kvalitu poskytovanych sluzieb,
priniest’ inovéacie do ich odbornej praxe a zaroven podporit’ ich profesijny rast.
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-
vychovnych-zariadeniach/

J. Metodicky usmerniovat’ ostatné centra poradenstva a prevencie v izemnej pdsobnosti prislusného
organu miestnej Statnej spravy v skolstve vo vztahu k odbornym ¢innostiam
https://www.minedu.sk/centra-poradenstva-a-prevencie-poverene-metodickym-usmernovanim-
podla-132-ods-4-zakona-c-2452008-z-z/

Metodické a podporné materialy

« Metodika podporujuca inkluzivne vzdelavanie v $kolach. SPU 2015
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove _dokumenty/projekty/eea_grants/metodika-podporujuca-
inkluzivne-vzdelavanie-skolach.pdf

« Od integracie k inkluzii. VUDPAP, 2018 — informac¢na brozura pre pedagogov v zékladnych
Skolach https://www.minedu.sk/data/att/14615.pdf

« Publikéacia Multidisciplinarny pristup v $kolach — Skolsky podporny tim. VUDPAP, 2021
https://vudpap.sk/multidisciplinarny-pristup-v-skolach-skolske-podporne-timy/

« Publikacia Multidisciplinarny pristup — Zékladné myslienky a ramce. VUDPAP, 2020
https://vudpap.sk/multidisciplinarny-pristup-2020/

« Manuél debarierizacie §kol a §kolskych zariadeni. MSVVaS SR, 2022
https://www.minedu.sk/data/att/22983.pdf



https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-vychovnych-zariadeniach/
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-vychovnych-zariadeniach/
https://www.minedu.sk/centra-poradenstva-a-prevencie-poverene-metodickym-usmernovanim-podla-132-ods-4-zakona-c-2452008-z-z/
https://www.minedu.sk/centra-poradenstva-a-prevencie-poverene-metodickym-usmernovanim-podla-132-ods-4-zakona-c-2452008-z-z/
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/projekty/eea_grants/metodika-podporujuca-inkluzivne-vzdelavanie-skolach.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/projekty/eea_grants/metodika-podporujuca-inkluzivne-vzdelavanie-skolach.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/14615.pdf
https://vudpap.sk/multidisciplinarny-pristup-2020/
https://www.minedu.sk/data/att/22983.pdf

* Metodické usmernenie k zarad’ovaniu deti a Ziakov so $peciadlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami z Ukrajiny https://ukrajina.minedu.sk/data/att/22877.pdf

» Zoznam webinarov v oblasti Specialneho a inkluzivneho vzdeldvania
https://www.youtube.com/channel/UCGItBBHjdTeaJ4gOHUT-iAA/videos

4.2 Vzdelavanie deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Osobitosti vychovy a vzdelavania deti a ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
v sulade s principmi inkluzivneho vzdeldvania: § 6 ods. 4 pism. 1) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. su
su¢astou Dodatku ¢&. 11 a Konsolidovaného znenia SVP (pre primarne vzdelavanie a niZSie stredné
vzdeldvanie). https://www.minedu.sk/dodatok-c-11-k-svp/ https://www.minedu.sk/konsolidovane-
znenie-inovovanych-statnych-vzdelavacich-programov/

b. Dodatok & 2 k SVP pre predprimirme vzdelavanie v materskych $kolach
https://www.minedu.sk/data/att/24531.pdf

¢. Dodatok &. 11 k SVP pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie https://www.minedu.sk/dodatok-c-
11-k-svp/

d. Externé testovanie ziakov zakladnej §koly za uc¢elom ziskania nizsieho stredného vzdelania: podl'a
§ 155 ods. 5 a § 155 ods. 9 zakona ¢. 245/2008 Z. z.

e. Clanok 24 ods. 2 Dohovoru o pravach osob so zdravotnym postihnutim (&. 317/2010 Z. z.)
Priority/odporucania

a. Dieta/ziak so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa vzdeldva podla Skolského
vzdelavacieho programu (dalej len ,,SkVP*) skoly. Ak jeho $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby
neumoziiuji, aby sa vzdelavalo podla SkVP, dieta/ziak sa vzdelava podla individudlneho
vzdelavacieho programu (§ 7a ods. 1 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z. z.) vypracovaného na zaklade
odporucani zariadenia poradenstva a prevencie a po konzultcii so zdkonnym zastupcom dietat’a a
na zaklade zdkona €. 182/2023 Z. z. aj po konzultacii so Ziakom, ak ide o ziaka zakladnej Skoly
najmenej v piatom ro¢niku alebo o Ziaka strednej Skoly.

b. Individualny vzdelavaci program sa mdze priebezne pocas Skolského roka upravovat tak, aby
zohl'adiioval aktualne vychovno-vzdelavacie potreby ziaka.

c. Podmienkou prijatia dietata alebo ziaka so zdravotnym znevyhodnenim alebo vSeobecnym
intelektovym nadanim na vzdeldvanie v beznej triede, v Specialnej triede alebo Specidlnej Skole je
odborna diagnostika v zariadeni poradenstva a prevencie a pisomna Ziadost’ zakonného zastupcu.

d. S cielom prekonavat’ prekazky stvisiace so zdravotnym znevyhodnenim Zziakov sa odportca v
sulade s pravnymi predpismi zabezpecit’ napr. pedagogického asistenta (na pomoc suvisiacu priamo
s vychovno-vzdelavacim procesom), pomocného vychovavatela (napr. na pomoc pri osobnej
hygiene, samoobsluznych Ccinnostiach), pripadne zdravotnickeho pracovnika a vytvorit’ ich
personalnu podporu


https://ukrajina.minedu.sk/data/att/22877.pdf
https://www.minedu.sk/dodatok-c-11-k-svp/

e. Detom a ziakom so zdravotnym znevyhodnenim umoznit’ vo vyu¢ovacom procese, ale aj v ¢ase
mimo vyucovania, pouzivanie kompenzac¢nych a inych pomdcok a poskytovat’ im primerané tpravy
v sulade s ich individualnymi $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

f. Informovat’ zakonnych zastupcov ziaka, ktory skoncil povinnil skolsku dochadzku, a nedosiahol
niz§ie stredné vzdelanie, o moznosti jeho ziskania prihlasenim sa a UspeSnym absolvovanim
externého testovania na ucel ziskania nizSieho stredného vzdeldvania.
https://www.minedu.sk/externe-testovanie-na-ucel-ziskania-nizsieho-stredneho-vzdelania/

0. Ziaci s mentalnym postihnutim alebo s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym postihnutim
sa mdzu zudastnit’ externého testovania na udéel ziskania niz$ieho stredného vzdeldvania.
https://www.minedu.sk/externe-testovanie-na-ucel-ziskania-nizsieho-stredneho-vzdelania/

h. K ziadosti o povolenie individualneho vzdelavania dietata alebo Ziaka, ktorému jeho zdravotny
stav neumoziuje ucast’ na vzdelavani v skole zdkonny zastupca alebo plnolety ziak prilozi vyjadrenie
vSeobecného lekara pre deti a dorast alebo odportéanie zariadenia poradenstva a prevencie.
Vzdelavanie ziaka zabezpecuje Skola, ktord rozhodla o povoleni individualneho vzdelévania, a to v
rozsahu najmenej dve hodiny tyzdenne.

i. Identifikovat' S$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby deti/Ziakov s odlisnym materinskym
jazykom a podporovat’ odstranenie jazykovych bariér prostrednictvom cielenej spoluprace CPP —
Skola — ucitel’ — rodi¢/zdkonny zastupca — diet’a/ziak.

J. Zariadenia poradenstva a prevencie maji nezastupitelné miesto v procese implementacie
podpornych opatreni pre deti a ziakov §kol a skolskych zariadeni. Podpornym opatrenim je opatrenie
poskytované Skolou alebo Skolskym zariadenim potrebné na to, aby sa dieta alebo ziak mohli
plnohodnotne zapéjat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat’ svoje vedomosti, zrucnosti a schopnosti.

Metodické a podporné materialy

* Odborna starostlivost’ poskytovana detom/ziakom zo SZP
https://www.minedu.sk/data/att/7ed/27185.addb87.pdf

 Metodicka ¢innost’ v systéme poradenstva a prevencie a v Specialnych vychovnych zariadeniach
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-
vychovnych-zariadeniach/

e Pri zaradovani deti a ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami z Ukrajiny
postupovat’ v sulade s Metodickym usmernenim k zarad’ovaniu deti a ziakov so S$pecidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami z Ukrajiny https://ukrajina.minedu.sk/data/att/22877.pdf

« Podporné opatrenia https://podporneopatrenia.minedu.sk/

« Katal6g podpornych opatreni https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/75d/28077.59adc1.pdf
« Sprievodné metodické materialy k podpornym opatreniam
https://podporneopatrenia.minedu.sk/sprievodne-metodicke-materialy-k-podpornym-opatreniam/

« Podporné opatrenia NIVAM _https://nivam.sk/podporne-opatrenia-pre-deti-a-ziakov/

4.3 Prevencia rizikového spravania a podpora dusSevného zdravia

Prevencia je v zariadeniach poradenstva a prevencie povazovana za kI"i¢ovu pre ochranu dusevného
zdravia deti a mladeze. Zameranie sa na prevenciu pomaha podporovat’ zdravé vztahy a pozitivnu
Skolsku klimu. Predchddzanie problémom skor, ako nastanu je ovela efektivnejSie ako neskorSie
rieSenie nasledkov.


https://www.minedu.sk/externe-testovanie-na-ucel-ziskania-nizsieho-stredneho-vzdelania/
https://www.minedu.sk/externe-testovanie-na-ucel-ziskania-nizsieho-stredneho-vzdelania/
https://www.minedu.sk/data/att/7ed/27185.addb87.pdf
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-vychovnych-zariadeniach/
https://www.minedu.sk/metodicka-cinnost-v-systeme-poradenstva-a-prevencie-a-v-specialnych-vychovnych-zariadeniach/
https://ukrajina.minedu.sk/data/att/22877.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/75d/28077.59adc1.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/sprievodne-metodicke-materialy-k-podpornym-opatreniam/
https://nivam.sk/podporne-opatrenia-pre-deti-a-ziakov/

Informécie o zdrojoch poznania a dat

* Dusevné zdravie https://www.minedu.sk/dusevne-zdravie/

* Vyskumy z oblasti prevencie https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-
skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page id=41196

« Prieskum, tabak, alkohol, drogy. VUDPaP, 2018 https://vudpap.sk/wp-
content/uploads/2019/06/Zav_Sprava_ TAD2018 def.pdf

* Vplyv legalnych a nelegalnych drog na zivot ziakov zékladnych a strednych skol. CVTI, 2019,
vyskum https://www.minedu.sk/data/att/16062.pdf

* Socialne determinanty zdravia Skoldkov. Narodna sprava o zdravi a so zdravim stivisiacom spravani
11, 13 a 15-ro¢nych skoldkov, na zaklade prieskumu uskutocneného v roku 2017/2018 v ramci
medzinarodného projektu ,,Health Behaviour in School-aged Children* (HBSC)
https://hbscslovakia.files.wordpress.com/2019/06/nar-sprava-zdravie-11_Iq.pdf

« Kontakty na krajskych koordinatorov prevencie kriminality
https://www.minv.sk/?kontakty-na-krajskych-koordinatorov-prevencie-kriminality
Priority/odporti¢ania

a. Pri realizacii preventivnych ¢innosti $koly sa odporuca spolupraca s centrami poradenstva a
prevencie, ktord by mala byt vnimana ako integralna sucast’ Skolskych aktivit a spolupréaca
s Policajnym zborom.

b. Uprednostnenie dlhodobych a overenych preventivnych programov a strategicky vykon prevencie.

c. Aplikovat preventivne aktivity zamerané na posiliiovanie vztahov, prijimanie inakosti a toleranciu
a psychickt odolnost’.

d. Aktivne spolupracovat’ so socialnou kuratelou a Policajnym zborom v pripade Ziakov, u ktorych
sa vyskytli pretrvavajtce alebo kritické prejavy nasilia, ktori sa stali obet'ami nasilia alebo prejavujd
suicidalne tendencie, alebo maju iny problém.

e. Podporovat’ zapdjanie sa PZ a OZ a mladeZze do akreditovanych vzdelavacich programov
zameranych na prevenciu socialno-patologickych javov, protidrogovi prevenciu, prevenciu
kriminality a odbornych pracovisk poradenskych a preventivnych sluzieb v regione (kontakty na
krajskych koordinatorov prevencie Policajného zboru) https://www.minv.sk/?kontakty-na-krajskych-
koordinatorov-prevencie-kriminality

f. Vopred preverit’ ponukané aktivity a programy prevencie (v pripade potreby aj na cirkevnom odbore
Ministerstva kultury SR a ob¢ianskom zdruzeni Integra — Centrum prevencie v oblasti siekt, ktora sa
venuje prevencii v oblasti zhubnych kultov a siekt a posobenia psychickej manipulacie, s cielom
zabranit’ poskytovaniu alebo spristupfiovaniu informacii, ktoré by mohli viest' k réznym formam
intolerancie https://oz-integra.sk/o-nas/

g. Spolupracovat’ s rodinami Ziakov, u ktorych sa vyskytli prejavy rizikového spravania, stali sa
obet’ami nasilia, prejavujii samovraZedné sklony (¢i uz v Skole alebo doma), prip. majl iny problém.

Metodické a podporné materialy
» Tvorba . Stratégie Skolskej prevencie* a vyber kvalitnych programov a aktivit — manuél a infoseminar

MSVVaM SR
» Portdl prevencie a databaza overenvch preventivnych programov pre Skolské podporné timy



https://www.minedu.sk/dusevne-zdravie/
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page_id=41196
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page_id=41196
https://www.minedu.sk/data/att/16062.pdf
https://www.minv.sk/?kontakty-na-krajskych-koordinatorov-prevencie-kriminality
https://www.minv.sk/?kontakty-na-
https://oz-integra.sk/o-nas/
https://www.minedu.sk/39687-sk/tvorba-strategie-skolskej-prevencie-a-vyber-kvalitnych-programov-a-aktivit/
https://www.minedu.sk/39687-sk/tvorba-strategie-skolskej-prevencie-a-vyber-kvalitnych-programov-a-aktivit/
https://www.minedu.sk/portal-prevencie/

* Prirucka pre ranné kruhy

» Dokument Budovanie spoluprace s rodi¢om

« Odborné postupy v pedagogickej a poradenskej praxi, ktoré obsahuju konkrétne praktické navody
pre Siroké spektrum oblasti, ako prevencia rizikového spravania, praca s dietatom s inym materinskym
jazykom, ako viest’ s rozhovor s diet'at'om, pri ktorom je podozrenie na sexualne zneuzivanie a d’alsie.
* Narodn4 linka na podporu dusevného zdravia

» Metodika zamerana na prevenciu a podporu vyuzivania aktivizujucich metdd, skupinovej préce,
diskusie a kooperativneho rieSenia tiloh pri praci so ziakmi_https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-
portal/metodicke-podnety/vsetci-robia-k-prevencii-skole.html

« Skolska socializacia a nové vyzvy v prevencii pomdcka k zakladnej orientacii sa v novych
vyzvach v prevencii neziaduceho, rizikového spravania ziakov a zaroven ramcové metodické
odporucania, ako na ne reagovat’ https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/metodicke-
podnety/skolska-socializacia-nove-vyzvy-prevencii.html

« Casopis Prevencia zamerany na prevenciu socialno-patologickych javov v rezorte §kolstva
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-oskolstve/vyskumy-a-prevencia/casopis-
prevencia.html?page _id=10276

» Pomoc obetiam trestnych ¢inov — Prevencia kriminality
https://prevenciakriminality.sk/p/potrebujem-pomoc

» Zoznam akreditovanych vzdelavacich programov k 28.01.2021
https://www.minedu.sk/data/files/10181_zoznam_avp 28012021.xIsx

Dalsie zdroje, manualy a webinare je mozné najst na webovej stranke k prevencii Vyskumného
Ustavu detskej psycholdgie a patopsycholdgie.

4.4 Prevencia Sikanovania a kyberSikanovania
Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Zakon 236/2021 Z. z., ktorym sa dopiia Trestny zakon SR. Na jeho zéklade pribudol do Trestného
zakona novy trestny ¢in nebezpecného elektronického obtaZovania, a to s i¢innostou od 1. jula 2021

b. Smernica ¢. 1/2025 k prevencii a rieSeniu $ikanovania deti a ziakov v Skolach a v Skolskych
zariadeniach https://www.minedu.sk/data/att/d76/32441.fb1a83.pdf

C. Néarodna koncepcia ochrany deti v digitadlnom priestore
https://detstvobeznasilia.gov.sk/web data/content/upload/subsubsub/2/narodna-koncepcia-ochrany-
deti-v-digitalnom-priestore-1.pdf

d. Ak¢ny plan realizacie Narodnej stratégie kybernetickej bezpec¢nosti
https://www.nbu.gov.sk/wp-content/uploads/kyberneticka-bezpecnost/ Akcny-plan-kybernetickej-
bezpecnosti.pdf

e. Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021-2028, opatrenie 8.1.4 a 8.1.5
https://www.minedu.sk/data/files/11043_strategia-slovenskej-republiky-pre-mladez-na-roky-2021-
2028.pdf?fbclid=IwAR2fNDFyc8gFteAHJVODJoiV3ndEPSAssOoW8-
ds1dWdSz4tcA2wOKpgN6U

Informacie o zdrojoch poznania a dat

» Prevencia a rie$enie Sikanovania https://www.minedu.sk/prevencia-a-riesenie-sikanovania/



https://www.minedu.sk/ranne-kruhy/
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/03/BUDOVANIE-SPOLUPRACE-S-RODICOM.pdf
https://vudpap.sk/hlavne-cinnosti/odborne-materialy/odborne-postupy-a-skusenosti/odborne-postupy/
https://health.gov.sk/Clanok?Narodna-linka-na-podporu-dusevneho-zdravia
https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/skolska-socializacia-nove-vyzvy-prevencii.html
https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/skolska-socializacia-nove-vyzvy-prevencii.html
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-oskolstve/vyskumy-a-prevencia/casopis-prevencia.html?page_id=10276
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-oskolstve/vyskumy-a-prevencia/casopis-prevencia.html?page_id=10276
https://prevenciakriminality.sk/p/potrebujem-pomoc
https://vudpap.sk/vudpap/prevencia/
https://www.minedu.sk/data/att/d76/32441.fb1a83.pdf
https://detstvobeznasilia.gov.sk/web_data/content/upload/subsubsub/2/narodna-koncepcia-ochrany-deti-v-digitalnom-priestore-1.pdf
https://detstvobeznasilia.gov.sk/web_data/content/upload/subsubsub/2/narodna-koncepcia-ochrany-deti-v-digitalnom-priestore-1.pdf
https://www.minedu.sk/prevencia-a-riesenie-sikanovania/

* Bulettin od Vyskumného tstavu detskej psychologie a patopsycholdgie k téme kyberSikanovanie
a Sikanovanie

https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/02/VVUDPaP _kybersikanovanie bulletin_nahlad.pdf

« Skusenosti deti s nenavistou na internete. EU Kids Online, 2020 (anglicky)
http://eprints.lse.ac.uk/106730/1/EUKidsonline childrens experiences wth cyberhate.pdf

« Skusenosti mladych I'udi so sexualnymi spravami online. Prevalencia, typy sextingu a
emocionalne reakcie v eurdpskych krajinach. EU Kids Online, 2021 (anglicky)
https://www.duo.uio.no/bitstream/handle/10852/88679/2021 SexualMessages Online.pdf?sequenc
e=4

« Slovenské deti a dospievajuci na internete. EU Kids Online IV na Slovensku, 2020
https://www.ku.sk/images/dokumenty/ff/Sprava z vyskumu__EU Kids Online_Slovensko 2018
-_2020.pdf

« Sikana a kybersikana na §kolach. Slovenské narodné stredisko pre l'udské prava, 2018
http://mladez.sk/wpcontent/uploads/2019/01/%C5%A0ikana_a_kyber%C5%Alikana 2018.pdf

* Subjektivne vnimanie bezpecia obyvateI'mi SR. odbor prevencie kriminality MV SR, 2021
https://prevenciakriminality.sk/clanok/3-extremizmus/274-ohrozeni-extremizmom-sa-citia-
predovsetkym-mladsi-obyvatelia-slovenska

« Vyskumné spravy — projekty e-bezpeéi, Ceska republika https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-
stazeni/vyzkumne-zpravy

» Kybernetické Sikanovanie https://www.minedu.sk/kyberneticke-sikanovanie-medialna-gramotnost-
bezpecnost-a-ochrana-sukromia-potreba-kritickeho-myslenia-a-schopnosti-posobit-v-digitalnom-
prostredi-pozitivne-a-spravat-sa-zodpovedne/

Priority/odporucania

a. Monitorovat’ a odhal'ovat’ negativne javy v spravani Ziakov a priznaky Sikanovania vyuZivanim
roznorodych  diagnostickych  nastrojov; odhalovat’  zdroje  rizikového sprdvania a
socialnopatologickych javov a uplatiovat’ ucinné prostriedky na ich eliminaciu. Informovat
bezodkladne zdkonnych zastupcov ziakov o vyskyte problémového javu v spravani ziaka alebo
zhorSenia jeho prospechu.

b. ZvySovat’ u ziakov povedomie o trestnopravnej zodpovednosti pri prejavoch Sikanovania ¢i iného
rizikového spravania a u PZ a OZ ich povedomie o trestnopravnej zodpovednosti v pripade jej
nerieSenia v stlade so smernicou.

C. V sucinnosti so zariadeniami poradenstva a prevencie spolupracovat’ na programoch prevencie
Sikanovania a organizovat’ preventivne aktivity v danej oblasti pred detekovanim nezelaného javu.

d. Venovat’ zvySent pozornost’ budovaniu pozitivnej klimy triedy, Skoly ako prevenciu Sikanovania
a in¢ho rizikového spravania sa ziakov venovat’ pozornost’ celokolektivnym rieSeniam.

Webinare
s informaciami o Sikanovani a kyberSikanovani:

* Riesenie krizovej situacie — praca so ziakmi, s triedou https://vudpap.sk/webinare/riesenie-krizovej-
situacie-praca-so-ziakmi-s-triedou/

* Poradny/komunitny kruh a bezpecie v triede https://vudpap.sk/webinare/webinar-poradny-
komunitny-kruh-a-bezpecie-v-triede/



https://www.duo.uio.no/bitstream/handle/10852/88679/2021_SexualMessages_Online.pdf?seque
https://www.ku.sk/images/dokumenty/ff/Sprava_z_vyskumu__EU_Kids_Online_Slovensko_2018_-
https://www.ku.sk/images/dokumenty/ff/Sprava_z_vyskumu__EU_Kids_Online_Slovensko_2018_-
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-
https://www.minedu.sk/kyberneticke-sikanovanie-medialna-gramotnost-bezpecnost-a-ochrana-sukromia-potreba-kritickeho-myslenia-a-schopnosti-posobit-v-digitalnom-prostredi-pozitivne-a-spravat-sa-zodpovedne/
https://www.minedu.sk/kyberneticke-sikanovanie-medialna-gramotnost-bezpecnost-a-ochrana-sukromia-potreba-kritickeho-myslenia-a-schopnosti-posobit-v-digitalnom-prostredi-pozitivne-a-spravat-sa-zodpovedne/
https://www.minedu.sk/kyberneticke-sikanovanie-medialna-gramotnost-bezpecnost-a-ochrana-sukromia-potreba-kritickeho-myslenia-a-schopnosti-posobit-v-digitalnom-prostredi-pozitivne-a-spravat-sa-zodpovedne/

* Nenavistné prejavy na internete pre odbornych a pedagogickych zamestnancov a rodi¢ov
https://vudpap.sk/webinare/nenavistne-prejavy-na-internete-pre-odbornych-a-pedagogickych-
zamestnancov-a-rodicov/

* Inovacie — “Zippyho kamarati” https://vudpap.sk/webinare/webinar-zippyho-kamarati/

* Praca so skupinou v online priestore https://vudpap.sk/webinare/zostrih-z-webinara-praca-so-
skupinou-v-online-priestore/

» Skupinova dynamika a moznosti jej vyuzivania v online priestore
https://vudpap.sk/webinare/webinar-52-skupinova-dynamika-a-moznosti-jej-vyuzivania-v-online-
priestore/

* Rizikov¢ spravanie Ziakov v §kole a ¢o s nim? https://vudpap.sk/webinare/webinar-62-rizikove-
spravanie-ziakov-v-skole/

* Rozvijanie odolnosti ako prevencia Sikanovania a radikalizacie mladeze
https://vudpap.sk/webinare/webinar-70-rozvijanie-odolnosti-ako-prevencia-sikanovania-a-
radikalizacie-mladeze/

« Sikanovanie — prevencia a intervencia z pohl'adu §kolského podporného timu
https://vudpap.sk/webinare/webinar-79-sikanovanie-prevencia-a-intervencia-z-pohladu-skolskeho-
podporneho-timu/

Podcasty
venované problémovému resp. rizikovému spravaniu vratane Sikanovania:

* Problémové spravanie ziaka v Skole —1. Cast’/ 2. Cast’
https://vudpap.sk/podcasty/problemove-spravanie-ziaka-v-skole-1-cast/
https://vudpap.sk/podcasty/problemove-spravanie-ziaka-v-skole-cast-2/

* Rizikové spravanie a jeho prevencia https://vudpap.sk/podcasty/rizikove-spravanie-a-jeho-
prevencia/

» Zazilo vase diet'a kyberSikanu? https://vudpap.sk/podcasty/zazilo-vase-dieta-kybersikanu/

« Deti a hoaxy https://vudpap.sk/podcasty/deti-a-hoax/

« Mame na Slovensku detské gangy? https://vudpap.sk/podcasty/mame-na-slovensku-detske-gangy/
* Krizové intervencia a prevencia na Skolach a poradenskych zariadeniach
https://vudpap.sk/podcasty/krizova-intervencia-a-prevencia-na-skolach-a-v-poradenskych-
zariadeniach/

» Socialna klima na $kole a v triede https://vudpap.sk/podcasty/podcast-socialna-klima-na-skole-a-
v-triede/

« Sikana — praktické aktivity https://vudpap.sk/podcasty/odborne-na-slovicko-sikana-prakticke-
aktivity/

« Co ked’ je moje diet'a agresorom? https://vudpap.sk/podcasty/co-ked-je-moje-dieta-agresorom/

* lincident podcast o kybernetickej bezpecnosti a odvratenej strane technolédgii okolo nés
https://www.incident.sk/

Manualy
opisuji odborné ¢innosti OZ a ciel'ovl skupinu, ktorej sa OZ venuje; venuju sa aj téme prevencie
rizikového spravania, vratane Sikanovania:

» Manual zacinajuceho socialneho pedagoga https://vudpap.sk/zverejnujeme-material-manual-
zacinajuceho-skolskeho-socialneho-pedagoga-popisujuceho-zakladne-charakteristiky-prace-
socialneho-pedagoga-v-skole/

» Manual zacinajiceho Skolského psycholdga https://vudpap.sk/manual-zacinajuceho-skolskeho-

psychologa-2/




» Manual zacinajuceho $pecialneho pedagdga https://vudpap.sk/zverejnujeme-material-manual-
zacinajuceho-skolskeho-specialneho-pedagoga/

» Manual zacinajiceho liecebného pedagdga https://vudpap.sk/zverejnujeme-material-manual-
zacinajuceho-skolskeho-specialneho-pedagoga/

Prirucky, programy
s aktivitami, postupmi, ktoré si zamerané na univerzalnu a selektivnu prevenciu rizikového
spravania, vratane Sikanovania:

* Cesta k emocionalnej zrelosti — metodicka prirucka I. a metodicka prirucka II.
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/CESTA-metodicka-prirucka-01.pdf
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/CESTA-metodicka-prirucka-02.pdf
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/CESTA-program.pdf

» Skupinova dynamika v $kolskej triede https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/Skupinova-
dynamika.pdf

» Manazment triedy https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/Manazment-triedy.pdf

« Co robit’ ked'... https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/Co-robit-ked.pdf

* Nastrahy dnesnej doby v kontexte skolskej triedy
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/Nastrahy-dnesnej-doby.pdf

» Nasilie v $kole https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/01/Nasilie-v-skole.pdf

* RieSenie Sikanovania v Skolskom prostredi. CPPaP Banské Bystica, 2020
http://www.cpppap.svsbb.sk/download/metmat/sikanovanie.pdf

» Program #Cyber4Kids https://kpmg.com/sk/sk/home/about/spolocenska-zodpovednost/projekt-
cyber4kids.html

* Viacjazy¢ny portal o kybersikane, CYBERHELP.eu https://cyberhelp.eduskills.plus/

« Portal beznastrah — sprievodca online svetom https://www.beznastrah.online/

Organizécie

zaoberajuce sa kybernetickou bezpecnostou pri zvySovani povedomia u ziakov o pocitacovej
kriminalite: Digiq, OZ Preventista, Bud’ safe online, Hrdinovia Internetu

Dalsia podpora

* Viac ako ni(c)k - Narodna linka na pomoc det'om v ohrozeni — nonstop bezplatnd pomoc pre deti a
mladych, ktori sa ocitli v vaznej situacii https://viacakonick.gov.sk/

* Sluzby Narodného centra kybernetickej bezpecnosti SK-CERT
https://www.sk-cert.sk/sk/sluzby/index.html

» Odpiseme Ti — linka detskej istoty pre deti a mladych I'udi — obete Sikany. Moznost’ volat’
anonymne na bezplatné telefonne ¢islo 116 111 https://www.odpisemeti.sk/

» Poradna IP¢ko — bezplatnd pomoc, internetova linka dovery pre mladych https://ipcko.sk/

* Nedaj sa, hovor o tom! — putovné multimedidlne predstavenie riesi priamo na Skolach putavym
sposobom problematiku Sikanovania, rasizmu, socidlnej nerovnosti ¢i kyberSikany
http://www.nedajsa.palaceof.art/

* Detstvo bez nasilia — narodné koordinac¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch
https://detstvobeznasilia.gov.sk/



https://detstvobeznasilia.gov.sk/

4.5 Prevencia obchodovania s Pud’'mi

Suvisiace pravne predpisy

a. Trestny zakon SR (zakon ¢. 300/2005 Z. z., 2. hlava, konkrétne § 179)

b. Z&kon o obetiach trestnych ¢inov (zakon ¢. 274/2017 Z. z. 0 obetiach trestnych ¢inov)
Informécie o zdrojoch poznania a dat

* Narodny program boja proti obchodovaniu s 'ud'mi na roky 2024 - 2028 (prehl'ad 0 systéme boja
proti obchodovaniu s 'ud'mi v Slovenskej republike, priklady dobrej praxe na str. 16, opatrenia na
plnenie v akénom plane).

https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/28861/1

* Obchodovanie s 'ud'mi web MV SR https://www.minv.sk/?obchodsludmi

* Vyskum v oblasti prevencie, CVTI SR — zavere¢né spravy z vyskumov v oblasti prevencie
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-
prevencia/vyskum-v-oblasti-prevencie.html?page_id=10278

Priority/odporti¢ania

a. Zvysit informovanost’ a osvetu v Skolach v oblasti najcastejSich prejavov obchodovania s detmi:
sexudlne vykoristovanie, pracovné vykoristovanie, nitené Zobranie, nutené sobase.

b. Realizovat’ preventivne aktivity s vySkolenymi OZ v zariadeni poradenstva a prevencie v danej
oblasti.

c. Oboznamovat Ziakov o linkach pomoci obetiam obchodovania s 'ud’mi.
Metodické materialy a odborna pomoc

* Informaéné centrum na boj proti obchodovaniu s 'ud’'mi a prevenciu kriminality
https://www.minv.sk/?informacne-centrum-na-boj-proti-obchodovaniu-s-ludmi-a-prevenciu-
kriminality

* Obchodovanie s 'ud'mi, MV SR https://www.minv.sk/?obchodsludmi

* Oddelenia prevencie Policajného zboru, krajskych koordinatorov prevencie
https://www.minv.sk/?kontakty-na-krajskych-koordinatorov-prevencie-kriminality

* Narodna linka pomoci obetiam obchodovania s 'ud'mi, 0800 800 818 — odborne vyskoleni
operatori poskytuju preventivne informacie https://www.iom.sk/sk/aktivity/boj-proti-obchodovaniu-
s-ludmi/narodna-linka-0800-800-818.html

*Propagacéné, osvetové materidly a iné materialy k problematike obchodovania s 'ud’'mi, vhodné pre
Ziakov https://www.minv.sk/?dobre-rady-pred-vycestovanim

*Situacia v oblasti obchodovania s 'ud’'mi na Slovensku https://www.minv.sk/?obchodovanie-s-
ludmi-a-slovenska-republika



https://www.minv.sk/?obchodsludmi
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskum-v-oblasti-prevencie.html?page_id=10278
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskum-v-oblasti-prevencie.html?page_id=10278
https://www.iom.sk/sk/aktivity/boj-proti-obchodovaniu-s-ludmi/narodna-linka-0800-800-818.html
https://www.iom.sk/sk/aktivity/boj-proti-obchodovaniu-s-ludmi/narodna-linka-0800-800-818.html

4.6 Prevencia sexualneho zneuZivania a vykorist'ovania
Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Lanzarote Convention — SLOVAK (gov.sk) — Dohovor Rady Europy o ochrane deti pred sexudlnym
vykoristovanim a sexualnym zneuzivanim (tzv. Lanzarotsky dohovor)
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/narodne-koordinacne-
stredisko/lanzaroteconvention_svk.pdf

b. Dokumenty — MPSVR SR (gov.sk) — Dohovor o pravach dietat’a (preklady do slovenského jazyka
a do jazykov narodnostnych mensin) spolu s Opénymi protokolmi k danému dohovoru (vratane
zamerania sa na detsku prostitdciu a detskd pornografiu, ako aj na pravo deti na ochranu pred
telesnymi trestami)

c. Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/93/EU o boji proti sexualnemu zneuZivaniu a
sexualnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii, ktorou sa nahradza ramcové rozhodnutie
Rady 2004/68/SVV

Informécie o zdrojoch poznania a dat
 Koordina¢no-metodického centrum pre rodovo podmienené a domace nasilie; informéacie o

zdkonoch a strategickych rdmcoch v oblasti prevencie a elimindcie nasilia na Zzenach
https://www.zastavmenasilie.gov.sk/

Priority a odporucania

a. Zvysit informovanost’ a osvetu v Skolach v oblasti najcastejSich prejavov obchodovania s det'mi:
sexudlne vykoristovanie, pracovné vykoristovanie, nitené Zobranie, nutené sobase.

b. Zabezpedit' informovanost’ o rizikach sexualneho zneuzivania a vykoristovania deti, ako aj o
rizikach detskej pornografie a obchodovania s detmi veku primeranym sposobom.

Metodické materialy a odborna pomoc

» Situacia deti, svedkov domaceho nasilia, vyzvy a moznosti intervencie — priru¢ka pre PZ a OZ
https://www.zastavmenasilie.gov.sk/prirucky/

* Prirucka a o syndréme CAN (metodicka priru¢ka zamerana na témy ako tyranie diet’at’a, sexualne
zneuzivanie diet'at’a, zanedbavanie dietat’a, Specifické formy nasilia na det'och)
https://www.upsvr.gov.sk/buxus/docs/SSVaR/SPODaSK/Prirucka_ CAN_NP_DEI.pdf

* Metodicky list k problematike sexualneho nésilia a zneuZivania deti
https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/eticka-vychova-metodicky-list-
sexualne-nasilie-zneuzivanie-deti.html

* Nie Si Na Predaj — Kazda Zena ma svoju hodnotu. Slovenska katolicka charita — ndu¢né
informac¢né video k prevencii zneuzivania zien https://www.youtube.com/watch?v=1YR1nBNgKIg
» Kontakty pomoci https://detstvobeznasilia.gov.sk/kontakty-pomoci

* Detstvo bez nasilia (gov.sk) — Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na
det'och https://detstvobeznasilia.gov.sk/



https://www.zastavmenasilie.gov.sk/
https://www.upsvr.gov.sk/buxus/docs/SSVaR/SPODaSK/Prirucka_CAN_NP_DEI.pdf
https://detstvobeznasilia.gov.sk/kontakty-pomoci
https://detstvobeznasilia.gov.sk/

4.7 Prevencia radikalizmu a extrémizmu
Suvisiace pravne predpisy/dokumenty
a. Trestny zakon SR, 12. hlava, § 421 — § 425)

b. Koncepcia prevencie a boja proti radikalizacii a extrémizmu do roku 2028
https://www.minv.sk/?zakladne-dokumenty-3

Informacie o zdrojoch poznania a dat

« Sekcia MV SR Zéakladné dokumenty https://www.minv.sk/?zakladne-dokumenty-3

* Analyza tdajov z vyskumov zameranych na zistenie skiisenosti, ndzorov a postojov ziakov
zakladnych a  strednych  8§k6l na  extrémizmus a  rasizmus. CVTL 2020
https://www.minedu.sk/data/att/17677.pdf

* Nazory ziakov zdkladnych a strednych $kol na prejavy extrémizmu a ich pohl'ad na terorizmus.
CVTI, 2019 — vyskum
https://www.minedu.sk/data/att/16063.pdf?fbclid=IwAR2ZBitG1ducCTCXYLN1XO-
8sgOQNMXOx64BOStWLIYrmxheEETHePzIMC4

« Co je radikalizicia a ako sa jej da predchiddzat. Eurdpsky parlament, 2021 — opatrenia EU
https://www.europarl.europa.eu/news/sk/headlines/security/20210121STQO96105/co-je-to-
radikalizacia-a-ako-sa-jej-da-predchadzat

* Prevencia kriminality — extrémizmus, MV SR https://prevenciakriminality.sk/kategoria/3-
extremizmus

« Prejavy radikalizécie a extrémizmu v eduka¢nom aj poradenskom procese https://vudpap.sk/wp-
content/uploads/2022/06/Prejavy-radikalizacie-a-extremizmu-v-edukacnom-aj-poradenskom-procese

Priority a odporti¢ania
Realizovat’ prevenciu radikalizmu a extrémizmu vo vychovno-vzdeldvacom procese.

Metodické a podporné materialy

radikalizécia, extrémizmus, migra¢na kriza a vychova k hodnotam narodného a svetového kultiirno-
historického dedi&stva, SPU https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-cinnost/metodiky/

* Prevencia-proti-radikaliz&cii-v-online-prostredi. MV SR, 2019 — odborna prirucka
https://www.bpi.sk/wp-content/uploads/2020/11/Prevencia-proti-radikaliz%C3%A1cii-v-online-
prostred%C3%AD.pdf

* RieSenia proti radikalizacii mladdeze (sprievodca pre pracovnikov v prvej linii)
https://www.ycare.eu/files/Y CARE%20Guidelines%20SK.pdf

4.8 Prevencia HIV/AIDS
Suavisiace pravne predpisy/dokumenty
Néarodny program prevencie nakazy HIV/AIDS v Slovenskej republike na rok 2017 — 2020

http://hivaids.sk/files/Narodny Program Prevencie HIV AIDS v SR na roky 2017 2020.pdf#:~
1ext=N%C3%A1rodn%C3%A9N0%20programu%20prevencie%20H1V%2FAIDS%20v%20Sloven



https://www.minv.sk/?zakladne-dokumenty-3%20
https://www.minv.sk/?zakladne-dokumenty-3
https://www.minedu.sk/data/att/17677.pdf
https://www.europarl.europa.eu/news/sk/headlines/security/20210121STO96105/co-je-to-radikalizacia-a-ako-sa-jej-da-predchadzat
https://www.europarl.europa.eu/news/sk/headlines/security/20210121STO96105/co-je-to-radikalizacia-a-ako-sa-jej-da-predchadzat
https://prevenciakriminality.sk/kategoria/3-extremizmus
https://prevenciakriminality.sk/kategoria/3-extremizmus
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/06/Prejavy-radikalizacie-a-extremizmu-v-edukacnom-aj-poradenskom-procese
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/06/Prejavy-radikalizacie-a-extremizmu-v-edukacnom-aj-poradenskom-procese
https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-cinnost/metodiky/
https://www.bpi.sk/wp-content/uploads/2020/11/Prevencia-proti-radikaliz%C3%A1cii-v-online-prostred%C3%AD.pdf
https://www.bpi.sk/wp-content/uploads/2020/11/Prevencia-proti-radikaliz%C3%A1cii-v-online-prostred%C3%AD.pdf
http://hivaids.sk/files/Narodny_Program_Prevencie_HIV_AIDS_v_SR_na_roky_2017_2020.pdf#:~:text=N%C3%A1rodn%C3%A9ho%20programu%20prevencie%20HIV%2FAIDS%20v%20Slovenskej%20republike%20na,Zabezpe%C4%8Den%C3%A1%20je%20aj%20kontrola%20krvi%20a%20krvn%C3%BDch%20deriv%C3%A1tov
http://hivaids.sk/files/Narodny_Program_Prevencie_HIV_AIDS_v_SR_na_roky_2017_2020.pdf#:~:text=N%C3%A1rodn%C3%A9ho%20programu%20prevencie%20HIV%2FAIDS%20v%20Slovenskej%20republike%20na,Zabezpe%C4%8Den%C3%A1%20je%20aj%20kontrola%20krvi%20a%20krvn%C3%BDch%20deriv%C3%A1tov

skej%?20republike%20na,Zabezpe%C4%8Den%C3%A1%20je%20aj%20kontrola%20krvi%20a%?2
0krvn%C3%BDch%20deriv%C3%Altov.

Informacie o zdrojoch poznania a déat

Svetovy dent AIDS — 1. december https://www.ruvzrs.sk/files/aids_2019.pdf

Priority a odporacania

a. Zapajat’ deti a ziakov do aktivit a programov, ktoré napomahaji vychove k zdravému zivotnému
Stylu a k ochrane fyzického, dusevného a emoc¢ného zdravia.

b. Zapojit’ sa do celoslovenskej $kolskej kampane Cervené stuzky a vyuzit' informéacie na podporu
prevencie HIV/AIDS.

Metodické a podporné materialy

Projekt hrou proti AIDS, projekt RUVZ v SR
http://www.ruvzza.sk/06 projekty/info pre riaditelov skol.pdf

5. Vybrané oblasti vvchovy a vzdelavania

5.1. Globalne vzdelavanie

Informécie o zdrojoch poznania a dat

* Sprava o dosiahnutych vysledkoch v néarodnych prioritich implementicie Agendy 2030
https://www.mirri.gov.sk/wp-
content/uploads/2020/12/SK_Sprava_dosiahnute_vysledky A2030.pdf

Priority/odporticania

a. Vytvarat v zariadeni poradenstva a prevencie bezpetné prostredie, ktoré podporuje ucast
a spolupracu Ziakov na globalnom vzdelavani.

b. Podporovat’ vzdelavanie PZ a OZ v oblasti globalneho vzdeldvania.

Metodické a podporné materialy

* Online nastroj na ucenie o rozmanitosti a diskrimindcii zaloZeny na skuto¢nych pribehoch a
skusenostiach mladych I'udi Stories that Move http://www.storiesthatmove.org/sk/

* Vzdelavacie materialy, portal Globélne vzdelavanie
https://globalnevzdelavanie.sk/vzdelavaciematerialy/



http://hivaids.sk/files/Narodny_Program_Prevencie_HIV_AIDS_v_SR_na_roky_2017_2020.pdf#:~:text=N%C3%A1rodn%C3%A9ho%20programu%20prevencie%20HIV%2FAIDS%20v%20Slovenskej%20republike%20na,Zabezpe%C4%8Den%C3%A1%20je%20aj%20kontrola%20krvi%20a%20krvn%C3%BDch%20deriv%C3%A1tov
http://hivaids.sk/files/Narodny_Program_Prevencie_HIV_AIDS_v_SR_na_roky_2017_2020.pdf#:~:text=N%C3%A1rodn%C3%A9ho%20programu%20prevencie%20HIV%2FAIDS%20v%20Slovenskej%20republike%20na,Zabezpe%C4%8Den%C3%A1%20je%20aj%20kontrola%20krvi%20a%20krvn%C3%BDch%20deriv%C3%A1tov
http://www.storiesthatmove.org/sk/

5.2 Hodnotova vychova, Pudské prava
Suvisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Zakon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchédzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zakonov (antidiskriminaény zékon)

b. Celostatna stratégia ochrany a podpory l'udskych prav

c. Narodna stratégia na ochranu deti pred nasilim

d. Dohovor o pravach dietata

Informacie o zdrojoch poznania a dat

* Ludské préava v Skole (Nazory ucitelov zdkladnych a strednych $kél). CVTI, 2019, prieskum
https://www.minedu.sk/data/files/9616 ludske-prava.pdf

* Cudské prava v Skole — vnimanie a dodrZiavanie 'udskych prév a prav dietat’a v skolskom prostredi.
CVTI, 2019, vyskum https://www.minedu.sk/data/files/9615 ludske-prava-vnimanie.pdf

* Vyskumy, prieskumy a analyzy, CVTI https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-
o0-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page id=41196

Priority/odportacania

a. Podporovat’ rozvoj kompetencii pre demokraticki kultru prostrednictvom komplexnych
interaktivnych aktivit zohladnenim vSetkych aspektov Styroch dimenzii — hodnoty, postoje,
schopnosti, poznanie a kritické porozumenie.

b. Klast doéraz na implementaciu hodnotovej vychovy do vSetkych zloziek procesu odbornej
starostlivosti v zariadeni poradenstva a prevencie.

c. Podporovat’ povedomie o schopnostiach a prinose 0sdb so zdravotnym postihnutim.

d. Reflektovat’ na aktualnu spolocensko-kultirnu situaciu u nas a vo svete z pohl'adu hodnotového
vzdeldvania a uplatiiovania/porusovania etickych a moralnych prvkov.

Metodické a podporné materidly

* Referen¢ny ramec kompetencii pre demokraticku kultaru https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-
cinnost/odborne-informacie/referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu/
 Hodnotova-vychova-skolach — v kontexte Dohovoru o pravach diet’at’a
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/hodnotova-vychova-

skolach.pdf



https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page_id=41196
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/vyskumy-a-prevencia/vyskumy-prieskumy-a-analyzy.html?page_id=41196
https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-cinnost/odborne-informacie/referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu/
https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-cinnost/odborne-informacie/referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu/

5.3 Podpora dobrovol’nictva a solidarity
Informécie o zdrojoch poznania a dat

* Koncepcia vychovy a vzdelavania deti a mladeze k dobrovol'nictvu

* Program Eurdpsky zbor solidarity je program Eurdpskej unie, ktory poskytuje mladym l'ud’om
prilezitost’ vykonavat dobrovolnicke aktivity na projektoch v prospech komunit. Je zalozeny na
solidarite, ktora formuje silné moralne zazemie na zvladanie sucasnych a buducich kriz

Priority/odporucania

Odportca sa zapojit’ do programu Eurdpsky zbor solidarity (2021 — 2027) v ramci dobrovolnickych
a inych aktivit a vyuzivat’ tak moznosti na predkladanie projektov

Podporné materialy a aktivity

* Zoznam akreditovanych vzdelavacich programov — zoznam subjektov poskytujucich vzdelavacie
programy (aj v oblasti dobrovolnictva)

https://www.minedu.sk/data/files/9939 zoznam_avp_ 26082020.xIsx

+ informacie o institiciach a mimovladnych neziskovych organizéaciadch posobiacich v oblasti
ochrany l'udskych prav a o moznosti vykonavat’ dobrovolnicku ¢innost’ v lokalite Skoly, komunite,
regione su dostupné cez odkaz http://www.icm.sk/

5.4 Medialna vychova a kritické myslenie

Informacie o zdrojoch poznania a dat

» Stratégia Slovenskej republiky pre mladeZ na roky 2021 — 2028, opatrenie 8.1.3

* Prezivanie mladych l'udi a ich viera v konspiracie, [IUVENTA, 2022; prieskum

* Prieskum o mladych a médiach, Rada mladeze Slovenska, 2019, prieskum d. Just think about it.
Findings of the Media Literacy Index 2019. Nadacia otvorenej spolo¢nosti, Sofia. 2019; Index
Priority/odporticania

a. Rozvijat’ schopnost’ ziakov hodnotit’ doveryhodnost’ a kvalitu informacii.

b. Rozvijat’ kritické myslenie, ktoré¢ umozni mladému cloveku nepodliehat’ roznym nepodlozenym
presvedc¢eniam, ktoré nie su v stlade s vedeckym poznanim.

Metodické materialy a aktivity
« Metodické odporacania k napliianiu cielov prierezovej témy medialna vychova, SPU

https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-
podnety/medialna_vychova_odporucane_vystupy.pdf



https://www.minedu.sk/data/files/9939_zoznam_avp_26082020.xlsx
http://www.icm.sk/

« 10 kompetencii medialnej gramotnosti. SPU, &lanok https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-
portal/metodicke-podnety/10-kompetencii-medialnej-gramotnosti.pdf
* Portal Centra medialnej gramotnosti pri Fakulte masmedialnej komunikacie Univerzity sv. Cyrila

a Metoda v Trnave, databazy materialov o medialnej vychove, prikladov dobrej praxe
https://medialnavychova.sk/databazy/

» Zoznam akreditovanych vzdelavacich programov k 28.01.2021 (aj v danej oblasti)
https://www.minedu.sk/data/files/10181 zoznam_avp 28012021.xIsx

5.5 Zdravie a pohyb
Informacie o zdrojoch poznania dat

* Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015 — 2025
https://www.uvzsr.sk/docs/info/podpora/NAPPO_2015-2025.pdf

» Medzinarodna $tadia o zdravi a so zdravim suvisiacim spravanim $kolakov v socidlnom kontexte,
HBSC Slovensko, 2018 https://hbscslovakia.com/hbsc-slovensko-2021-2022/

Priority/odportii¢ania

a. Podporovat’ vzdelavania OZ v oblastiach na podporu aktivneho Zivotného Stylu a zdravej vyzivy.
Vzdelavania

* Ponuka vzdelavania Narodného Sportového centra https://skolskysport.sk/vzdelavanie/

5.6 DuSevné zdravie
Informacie o zdrojoch poznania dat

* DuSevné zdravie https://www.minedu.sk/dusevne-zdravie/

» Dolezité informacie o ochrane dusevného zdravia
https://www.minedu.sk/dolezite-informacie-a-aktivity-k-ochrane-dusevneho-zdravia/
* Narodny projekt DuSevné zdravie a prevencia
https://vudpap.sk/podporne-cinnosti-vudpap/projekty-vudpap/np-dzap/

Priority/odportic¢ania

a. Ochrana duSevného zdravia deti a mladych I'udi je prioritou zariadeni poradenstva a prevencie.
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu sa v programovom vyhléseni spolo¢ne s d’alSimi
rezortmi zaviazalo podporit’ vytvaranie bezpeéného a zdravého prostredia v skolach a skolskych
zariadeniach.

Metodické materialy a aktivity

« Bezplatna mobilna aplikacia VUDPaP na podporu dusevného zdravia deti aplikécia Sanity.
https://vudpap.sk/vudpap/aplikacia-sanity/
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* Odborné materialy, odborné postupy, manualy, dokumenty, podcasty a webinare uzitocné pri prevencii
rizikového spravania, extrémizmu, Sikany a kyberSikany, ¢i problematického pouzivania digitdlnych
technoldgii najdete na stranke Prevencia.

https://vudpap.sk/vudpap/prevencia/

5.7 Vzdelavanie deti cudzincov
Informacie o zdrojoch poznania dat

Pristup deti cudzincov k vzdeldvaciemu systému a systému poradenstva a prevencie v regionalnom
Skolstve (tj. materské, zakladné, stredné s$koly vratane $pecialnych) podla Cl. 27 ods. 1
Smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2011/95/EU je podl’a platnych zakonov v SR zabezpeeny
za rovnakych podmienok ako vlastnym Statnym prislusnikom. Vzdelavanie deti a ziakov cudzincov
Vv regiondlnom skolstve je legislativne zabezpecené zakonom ¢. 245/2008 Z. z.

Priority/odportacania

a. Identifikacia Specialnych vychovno-vzdeldvacich potrieb deti a ziakov s odlisnym materinskym
jazykom

b. Implemetacia podpornych opatreni zameranych na podporu pri osvojovani si vyucovacieho jazyka
Skoly u deti a ziakov, ktorych materinsky jazyk sa 1isi od vyucovacieho jazyka Skoly.

Metodické materialy a aktivity

« Vzdelavanie deti cudzincov https://www.minedu.sk/vzdelavanie-deti-cudzincov-education-of-
children-of-foreigners/

« Katal6g podpornych opatreni https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/75d/28077.59adc1.pdf
« Podporné materialy a webinare https://ukrajina.minedu.sk/podporne-materialy-a-webinare/

6. Neformalne vzdelavanie

Suavisiace pravne predpisy/dokumenty

a. Zakon ¢. 282/2008 Z. z. o podpore prace s mladeZzou a o zmene a doplneni zakona ¢. 300/2025 Z.
z. 0 vysokych Skolach a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov

b. Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021 — 2028; opatrenia 5.1.5,6.1.2, 8.1.1, 8.1.3,
9.14,9.1.6

Informéacie o zdrojoch poznania a dat
* Vystupy projektov Pohnoj svoju budtcnost’ a Buducnost’ mladeze 2035, YouWatch, 2022

https://youthwatch.sk/wp-content/uploads/2022/04/C%CC%8Co-pohnojit%CC%8C-aby-sme-si-
nepohnojili-budu%CC%81cnost%CC%8C.pdf



https://vudpap.sk/vudpap/prevencia/
https://www.minedu.sk/vzdelavanie-deti-cudzincov-education-of-children-of-foreigners/
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Priority/odportacania
a. Rozpravat sa so ziakmi o ich vol'nom ¢ase a o ich zdujmov, ddvat’ im navrhy a usmernit ich, ako
sa mozu zapojit’ do jednotlivych aktivit, prip. kde mézu najst’ informacie, ktoré ich zaujimaju.

b. Spolupracovat’ sdetskymi amladeznickymi organizaciami scielom zabezpeCit pre Zziakov
bezpecny priestor pre travenie volného casu.

Organizécie v oblasti prace s mladezou:

* Asocidcia krajskych rad mladeze — ¢lenské organizacie

« Spoloénost’ priatel'ov deti z detskych domovov Usmev ako dar — projekty
* Zdruzenie krestanskych spolocenstiev mladeze

* YMCA

« Detska organizacia FENIX, o.z.

» Domka — ZdruZenie salezidnskej mladeze

* Laura — ZdruZenie mladych

* eRko — Hnutie krestanskych spolocenstiev deti

* Slovenska debatna asociacia

I AMbitious Academy — rocny, program neformélneho vzdeldvania pre ambicidznych
stredoskolakov

» Medzinarodna cena vojvodu z Edinburghu

Podporné materialy a aktivity

* Tipy, ako travit’ vol'ny ¢as a nezruinovat’ pri tom svoj rozpocet — ¢lanok
https://financer.com/sk/blog/tipy-ako-travit-volny-cas/

* Otvorena hra: Hry a aktivity https://www.otvorenahra.sk/category/hry-a-aktivity/

« Akreditované vzdelavacie programy — zoznam https://www.iuventa.sk/akreditacia-vzdelavacich-

programov/

7. VoP’ba Kkariéry a celozivotné vzdelavanie

7.1 Kariérové poradenstvo
Suavisiace pravne predpisy/dokumenty

Zoznam vSeobecne zavidznych pravnych predpisov tykajlcich sa oblasti kariérového poradenstva
v regionalnom Skolstve:
a. 8132 zakona ¢. 245/2008 Z. z.

b. Zakon ¢. 138/2019 Z. z.

. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky ¢. 24/2022 Z. z. o
zariadeniach poradenstva a prevencie



d. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 361/2019 Z. z. o
vzdelavani v profesijnom rozvoji

Informacie o zdrojoch poznania a dat

* Transformacia poradni http://www.minedu.sk/transformacia-poradni/

Priority/odportacania

a. Vytvarat’ podmienky pre skvalitiovanie sluzieb kariérového poradenstva podla § 131 ods. 2 zakona
¢. 245/2008 Z. z.

b. Vcasne identifikovat’ $pecifikd kariérového vyvinu ziakov z ohrozenych skupin a nasledne
adaptovat’ sluzby kariérového poradenstva v spolupraci s relevantnymi OZ a PZ z nadvézujicich
podpornych drovni.

c. Hodnotit’ priebeh a vysledky kariérového poradenstva, ziskavat spétnti vizbu od ziakov a ich
zakonnych zastupcov, inych PZ a OZ, vedenia Skoly a inych relevantnych zdrojov a na ich zéklade
adaptovat’ pontukané sluzby.

Informacné a metodické zdroje

* Inovaéné vzdelavanie pre PZ a OZ Koordinacia skolskych podpornych timov
https://vudpap.sk/x/projekty/usmernovat-pre-prax/profesijny-rast-a-celozivotne-
vzdelavanie/koordinacia-skolskych-podpornych-timov/

« Vzdelavanie kariérovych poradcov v ramci projektu Narodného projektu VUDPaP
,Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inkl{izii a Uspesnosti na trhu prace”
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov/inovativne-prvky-v-
kvapvs/

* Informacie o Podpornych urovniach 1. az 5. stupna http://www.minedu.sk/transformacia-poradni/
* Informacie o moZnostiach profesijného rozvoja v kariérovovm poradenstve a medzinarodnej
vymeny skdsenosti poskytuje centrum Euroguidance http://www.euroguidance.sk/

* In$piracie a zdroje KVaKP https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-
zdrojov/inspiracie-a-zdroje-pre-kvakp/

* spracovan¢ informacie z prechodu Ziakov zo ZS na SS pre podporu kariérovej a profesionalnej
orientécie na stranke CVTI SR — Skolskych vypoctovych stredisk https://svs.edu.sk/proforient.aspx

7.2. Prijimanie Ziakov na stredné Skoly

Informacie, ktoré mbézu pomdct ziakom pri vybere strednej skoly, su zverejnené na
http://mapaskol.iedu.sk.

Sahrnné, pravidelne aktualizované informéacie o moznostiach studia na strednych skolach v
aktudlnom skolskom roku s zverejnené v casti Ako na stredné skoly? na
https://www.cvtisr.sk/skolstvo/regionalneskolstvo.html?page id=10267.
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Informéacie tykajlce sa moznosti stidia na strednych skolach — planované pocty ziakov,zaujem
iakov o $tudium, o kritériach prijimania na jednotlivé SS, informécie z Testovania 5 a 9 a maturit
najdete na http://www.svs.edu.sk/proforient.aspx.

Skolam sa odpor(ca v oblasti profesijnej orientacie a prechodu Ziakov zo ZS na SS poskytovat
pozadované informacie a komunikovat s jednotlivymi SVS. http://www.svs.edu.sk/prehlady.aspx.

7.3. MoZnosti §tudia na vysokych Skolich
Suavisiace pravne predpisy/dokumenty

a. 8 55 - 57 zakona ¢. 300/2025 Z. z.
Informacné zdroje

« Zoznam jednotlivych vysokych $kél s hyperlinkovym prepojenim na ich stranky je zverejneny na
https://www.minedu.sk/vysoke-skoly-v-slovenskej-republike/.

» Elektronicka prihlaska na vysoku skolu https://prihlaskavs.sk/sk/

» Zoznam akreditovanych $tudijnych programov https://www.portalvs.sk/sk/morho

* Termin podavania prihlaSok a terminy prijimacieho konania
https://www.portalvs.sk/sk/terminy?from=menul.

« Vsetky dalsie dblezité informécie je mozné najst’ na https://www.portalvs.sk/sk/ alebo
https://www.minedu.sk/vysoke-skolstvo/.

8. Predprimarne vzdelavanie

Priority/odporticania

a. Priebezne sledovat’ aktuality a stanoviska a informativne materidly vypracované podl'a aktualneho
pravneho stavu https://www.minedu.sk/27229-sk/aktuality/
https://www.minedu.sk/usmernenia-stanoviska-a-informativne-materialy/

b. Vytvarat priaznivé prostredie pre rozvoj inkluzivneho vzdelavania bez akychkol'vek foriem
diskriminacie a segregécie.

Metodické a podporné materialy

* Predprimarne vzdelavanie https://www.minedu.sk/predprimarne-vzdelavanie/

» ePrihlasky ma materské skoly https://www.minedu.sk/eprihlasky-na-materske-skoly/

« Usmernenia, stanoviska a informativne materialy pre materské skoly
https://www.minedu.sk/usmernenia-stanoviska-a-informativne-materialy/

 Usmernenie k osobitnému sp6sobu plnenie PPV

Osobitny spdsob plnenia PPV a Upravy tykajuce sa individualneho vzdelavania | Ministerstvo
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky (minedu.sk)

» Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdelavani
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2022/03/Skrining-deti-v-predprimarnom-vzdelavani.pdf
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Plan Specifickych ¢innosti CPP na Skolsky rok 2026/2027

SPECIFIKACIA ODBORNYCH CINNOSTI

Centrum poradenstva a prevencie vykonava odbornu ¢innost’ pre

a) deti od narodenia do prijatia na predprimarne vzdelavanie,

b) deti, ziakov a Studentov od prijatia na predprimarne vzdelavanie do ukoncenia ststavnej pripravy
na povolanie,

¢) rodiCov alebo inu fyzickli osobu nez rodica, ktora ma neplnoleté¢ dieta zverené do osobnej
starostlivosti alebo do pestunskej starostlivosti rozhodnutim sudu, poru¢nika, alebo opatrovnika
(zdkonného zastupcu).

d) zéstupcu zariadenia, v ktorom sa vo vztahu k neplnoletému dietatu vykondva Ustavna
starostlivost’, vychovné opatrenie, neodkladné opatrenie alebo ochranna vychova, vykon véazby alebo
vykon trestu odnatia slobody,

e) skolsky podporny tim, pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov $kol, skolskych
zariadeni a zariadeni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately vratane metodickej ¢innosti a
superviznej ¢innosti.

Centrum poradenstva a prevencie nemdze odmietnut’ vykonanie odbornej ¢innosti, ak ide o

a) dieta, ktoré ma trvaly pobyt alebo prechodny pobyt na Uzemi okresu, v ktorom ma centrum
poradenstva a prevencie sidlo,

b) zdkonného zastupcu neplnoletého dietat’a, ktoré ma trvaly pobyt alebo prechodny pobyt na tzemi
okresu, v ktorom ma centrum poradenstva a prevencie sidlo,

c) zéastupcu zariadenia so sidlom na Uzemi okresu, v ktorom méa centrum poradenstva a prevencie
sidlo,

d) Skolsky podporny tim, pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov $kol, Skolskych
zariadeni a zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately so sidlom na Gzemi okresu, v
ktorom ma centrum poradenstva a prevencie sidlo.

Z. hladiska rieSenej problematiky bude CPP vstupovat’ v tomto S$kolskom roku do tychto
typickych okruhov situicii a problémov:

- vyvinové problémy deti predskolského veku

- Skolska sposobilost’

- identifikacia $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb deti, Ziakov a Studentov: psychologicka
diagnostika, Specialno-pedagogickad diagnostika, socialno-pedagogicka diagnostika, logopedicka
diagnostika, pomoc pri tvorbe individualnych vzdelavacich programov

- vykonové zlyhania Ziakov v ZS, SS a $tudentov VS, problémy vychovné, narusenie Studijnej
motivacie, nedodrzanie psychohygienickych zasad studia, adaptacne problemy pri prestupe zo ZS do
SS, otazky prestupu ziakov do inej Skoly

- identifikacia nadania, Specifické problémy nadanych deti

- osobnostné tazkosti ako tréma, neschopnost’ sustredit’ sa, vyCerpanost, tazkosti v socialnom
kontakte, emoc¢né problémy



- rozvoj osobnosti a dusevny rast, sebapoznavanie, sebazdokonalovanie, hl'adanie identity,
vyjasiiovanie osobnych perspektiv

- problémy rovesnickych vzt'ahov, nadvédzovania a udrziavania partnerskych vzt'ahov

- profesijna orientacia, rozhodovanie na zaklade porovnavania vlastnych schopnosti a poziadaviek
volenej profesie, kariérové poradenstvo, reorientacia

- konflikty medzi jednotlivcami a skupinami, najma také konflikty, kde sa jedna o vylicenie Ziaka zo
skoly

- prejavy netolerancie, xenofobie, rasizmu, extrémizmu a diskriminacie
- Sikanovanie, nasilie, prejavy agresivity medzi det'mi, tyrané a zneuzivané deti
- primarna a sekundarna prevencia socialno - patologického spravania a drogovych zavislosti

Moézu sa vyskytnat aj iné, menej typické az jedinené situdcie, v ktorych prave rieSenie
psychologickej problematiky m6ze napomoct’ rieseniu celého okruhu problémov.

SEPTEMBER

- spracovanie a vyhodnotenie ¢innosti za $kolsky rok 2025/2026 formou pisomnych sprav za
kazdé odborné oddelenie a suhrnne za celé Centrum poradenstva a prevencie

- Statistické vyhodnotenie ¢innosti podl'a programu EvuPP za skolsky rok 2025/2026

- pridelenie $kol a Skolskych zariadeni odbornym zamestnancom

- zaslanie dotaznika pre vychovného poradcu a dotaznika pre koordinatora prevencie do
zékladnych a strednych $kol

- nadvézovanie kontaktov s vychovnymi poradcami a koordinatormi prevencie v zdkladnych
a strednych skolach v izemnej p6sobnosti CPP

- stanovenie konzulta¢nych dni v §kolach, v ktorych je to mozZné (trvala uloha)

- individualne psychologické a $pecidlno-pedagogické vySetrenie klientov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (trvala Gloha)

- individualna diagnostika podla poziadaviek $kol (trvald uloha)

- profesijnd orientdcia so Ziakmi 4. ro¢nikov strednych $kol v spolupraci s PZ/OZ Skoly
(individuélne vysetrenia, nasledne individualne konzultécie)

- profesijnad orientdcia so Ziakmi 9. ro¢nikov zakladnych §kol v spolupraci s PZ/OZ Skoly
(individualne vysetrenia, nasledne individualne konzultacie)

- ucast’ na poradach CPP a externych odbornych akciach (trvalé loha)

- tematické depistaze podla aktualnych poziadaviek zo §kol (psycholég + socidlny pedagog +
Specialny pedagog + logopéd — trval tloha)

- interny odborny seminar

OKTOBER

- besedy, workshopy so ziakmi a Studentmi

- tematické depistaze podl'a poziadaviek §kol, podl'a akttnosti problémov (trvala uloha)

- postupné spracovanie dotaznikov od vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie zo
zakladnych a strednych $kol v okrese, ktoré nam boli zaslané formou navratiek

- metodické usmerfiovanie CPP Vv kraji podl'a potreby a zaujmu (trvala tloha)



pomoc a spolupréca pri rieSeni problémov resp. pripadov, s ktorymi sa na nds obracaju
inStitacie ako napr. odbory socidlnych veci, charita, policia, sudy, lekari a ini (trvala uloha)
pokracovanie v nadvdzovani kontaktov osobnymi navstevami v Skolach

informovanie $tudentov prvych roénikov SS o sluzbach poskytovanych na§im centrom
nadviazat’ kontakt s MS

priprava rovesnickych skupin a klubov, podl'a aktualnych potrieb v skolach

priprava a zaliatok predSkolskej psychostimula¢nej skupiny pre deti arodicov deti
s odlozenym zaciatkom plnenia povinnej Skolskej dochadzky

priprava programu pre porady vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie $kol a
Skolskych zariadeni v okrese Banska Bystrica, pozvanie odbornikov z institucii, s ktorymi
spolupracujeme napr. (odborni pracovnici VUDPaP, kurétori, socialni pracovnici, policia,
lekari a pod.)

priprava programu na pracovné stretnutie s odbornymi zamestnancami $kol v Uzemnej
posobnosti CPP

priprava programu na pracovné stretnutie s riaditelkami materskych $kol v Uzemnej
posobnosti CPP

psychologicka a $pecialno-pedagogicka diagnostika zamerana na identifikaciu vyvinovych
poruch ucenia (trvala uloha)

podiel'anie sa na tvorbe individuélnych vzdelavacich programov u klientov so SVVP (trvala
Uloha)

interny supervizny seminar

NOVEMBER

ziskavanie informécii o Studijnych odboroch na vysokych Skoldch v akademickom roku
2026/2027 na r6znych internetovych strankach

porada pre vychovnych poradcov a koordindtorov prevencie zékladnych a strednych $kol
v okrese Banska Bystrica

pracovné stretnutie s odbornymi zamestnancami $kol v okrese Banska Bystrica

pracovné stretnutie s riaditel’kami materskych §kol v okrese Banska Bystrica

praca so Studentmi v maturitnych ro¢nikoch, priblizenie vysokoskolského $tidia, informacie
0 sieti vysokych $kol na Slovensku

pokracovanie vo vedeni skupinovych a klubovych aktivit so ziakmi a Studentmi
pokracovanie predskolskej psychostimulac¢nej skupiny

realizicia individudlnych psychologickych vySetreni zameranych na profesijnd orientaciu
ziakov konéiacich ZS

$pecialno - pedagogicka diagnostika a reedukacia klientov so SVVP

spolupréca s institiciami pracujicimi v oblasti primarnej a sekundarnej prevencie
spolupraca s institiciami poskytujicimi starostlivost’ det'om a rodine

interny odborny seminar

DECEMBER

individualne vySetrenia klientov podl'a poziadaviek $kol a inych instittcii, podla potreby aj
dihodobé vedenie klientov (trvala tloha)

individualne vySetrovanie deti s vyvinovymi poruchami u€enia s ciel'om stanovit adekvatny
reedukacny program (trvala uloha)

metodické navstevy v ZS a SS, spolupraca s uéitelmi pri uplatiovani odportéani u deti
S0 $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

podla poziadaviek vySetrenia profesijnej orientacie ziakov zakladnych a strednych §kol



pokra¢ovanie vo vedeni rovesnickych skupin, zameranych na prevenciu socidlno-
patologickych javov

pokracovanie predskolskej psychostimulacnej skupiny

podla poziadaviek $kol zacastiiovanie sa na pedagogickych poradach

pokracovanie v besedach na témy podla poziadaviek $kol, najcastejSie pozadované témy:
aktivity rozvijajuce toleranciu, prevencia kriminality a inych socialno-patologickych javov,
priatel'ské vztahy, Sikanovanie a pod.

interny supervizny seminar

JANUAR

rieSenie individudlnych pripadov Skolského zlyhévania Ziakov vzhladom na polro¢nu
klasifikaciu

individualne a skupinové vysetrenia zamerané na postudenie $kolskej sposobilosti deti
ukoncenie predskolskej psychostimulacnej skupiny zavere¢nymi konzultdciami s rodi¢mi deti
depistaz $kolskej sposobilosti deti predprimarneho vzdelavania v MS v Gizemnej pdsobnosti
CPP v spolupréci s PZ MS

sumarizovanie poziadaviek na realizovanie psychologickych vySetreni v ramci prijimacich
skusok deti/ziakov do tried so Specifickym intelektovym nadanim

plnenie poziadaviek na rediagnostiku klientov so zdravotnym znevyhodnenim -
psychologicka, Specialno-pedagogické a logopedicka diagnostika

pokracovanie vo vSetkych skupinovych aktivitdch so Studentmi strednych $kol

realizovanie besied pre ziakov a Studentov, pripadne pedagdégov podla poziadaviek z
jednotlivych §kol

pokracovanie v navstevach na vsetkych skolach, ktoré mame v posobnosti

pokracovanie v konzulta¢nych ditoch v Skolach podla priestorovych moZznosti

kontaktovanie vysokoskolskych ucitel'ov pri prezentacii menej atraktivnych vysokoskolskych
Studijnych odborov na poradach usporiadanych nasim centrom pre vychovnych poradcov
strednych §kol

interny odborny seminar

FEBRUAR

pokracovanie v realizovani poziadaviek na individualne diagnosticke vysetrenia
individualne a skupinové vysetrenia zamerané na posudenie §kolskej sposobilosti deti
depistaz $kolskej sposobilosti deti predpriméarneho vzdelavania v MS v (izemnej pdsobnosti
CPP v spolupraci s PZ MS

realizacia profesijnej orientacie Studentov 3. ro¢nikov strednych $kol v spolupréci s PZ/OZ
Skoly

realizovanie individualnych psychologickych vysetreni zameranych na profesijna orientaciu
ziakov z&kladnych a strednych $kol

priprava batérie testov a pokynov pre moznost’ zacat’ realizovat’ psychologické vysetrenie deti
v rdmci prijimacieho konania do tried pre ziakov so $pecifickym intelektovym nadanim
v zékladnych skolach

pokracovanie vo vSetkych rozbehnutych skupinovych aktivitach, v klubovej préci
realizovanie pripadnych poziadaviek na depistaZe pri rieSeni zavaznejSich problémov, ak je
potrebné realizovat’ aj skupinovu pracu s tymito ziakmi a Studentmi

realizovanie stretnuti so Studentmi v rdmci konzultacnych dni v Skolach, ak maji vhodné
priestory na individualne konzultacie aspon raz do mesiaca

interny odborny seminar



MAREC

participacia na prijimacom konani, realizovanie psychologickych vySetreni uchadzacov o
stadium v triedach pre ziakov so $pecifickym intelektovym nadanim

individualne a skupinové vysetrenia zamerané na posudenie §kolskej sposobilosti deti
depistaz skolskej sposobilosti deti predprimarneho vzdelavania v MS v Gzemnej pdsobnosti
CPP v spolupréci s PZ MS

vyhodnotenie psychologickych testov, ktoré boli pouzité v ramci prijimacich skusok,
zadavanie Ciselnych tdajov pre spracovanie vysledkov z psychologickych vySetreni v ramci
prijimacieho konania Ziakov so $pecifickym intelektovym nadanim

priprava programu pre porady vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie $kol a
Skolskych zariadeni v okrese Banskad Bystrica, pozvanie odbornikov z institucii, s ktorymi
spolupracujeme napr. (odborni pracovnici VUDPaP, kurétori, socialni pracovnici, policia,
lekari a pod.)

priprava programu na pracovné stretnutie s odbornymi zamestnancami $kol v Uzemnej
posobnosti CPP

priprava programu na pracovné stretnutie s riaditelkami materskych $kol v Uzemnej
posobnosti CPP

psychologické vysetrenie u Studentov 2. a 3. ro€. zamerané na vyber voliteI'nych predmetov
pokracovanie v programoch skupin, zameranych na prevenciu socialno-patologickych javov
poskytovanie individualnych konzultacii Studentom, ktori boli skupinovo vysetreni z hl'adiska
profesijnej orientacie

uskuto¢nenie besied, workshopov na témy xenofobia, rasizmus, diskriminacia a na aktuélne
témy, ktoré od nas pozaduju Studenti a ucitelia strednych §kol

interny supervizny seminar

APRIL

realizécia dodatocnych prijimacich skusok formou psychologickych vySetreni uchadzacov do
tried pre ziakov so $pecifickym intelektovym nadanim, pripadne dodato¢né prijimacie skusky
pre tych, ktori sa nemohli z r6znych dévodov zacastnit’ riadnych terminov

porada pre vychovnych poradcov a koordindtorov prevencie zékladnych a strednych $kol
v okrese Banska Bystrica

pracovné stretnutie s odbornymi zamestnancami $kol v okrese Banska Bystrica

pracovné stretnutie s riaditel’kami materskych §kol v okrese Banska Bystrica

individualne a skupinové vysetrenia zamerané na postidenie §kolskej sposobilosti deti MS
individualne vysetrovanie klientov podl'a poziadaviek zo §kol

profesijn orientéacia pre §tudentov hlavne z tretich ro¢nikov SS, nasledne konzultovanie
vysledkov

odborné staze vysokoskolskych Studentov - odbor psycholégia, socialna praca

pokracovanie vo vedeni rovesnickych skupin a klubovych ¢innosti

besedy so Studentmi zamerané na prevenciu socialno - patologickych javov

interny odborny seminar

poziadavky na individudlne psychologické vySetrenie ziakov a Studentov s problémami
vychovno-vzdeldvacieho charakteru vzhl'adom na bliziaci sa koniec $kolského roka

rieSenie problémov v osobnostnom a vzdelavacom vyvine formou individudlnych vedeni
a poradenstva rodi¢om klientov

- pokraCovanie v konzultacnych ditoch v Skolach



JUN

pokrac¢ovanie v psychologickych vySetreniach zameranych na profesijnu orientaciu u ziakov
3-tich roénikov gymnazia a SS

oboznamenie Studentov s vysledkami psychologického vySetrenia v rdmci profesijnej
orientacie formou individualnych konzultacii

zavereéné stretnutia so Studentmi, ktori navstevujua skupiny alebo kluby

interny supervizny seminar

diagnostika, poradenstvo, reedukacia, terapia

psychologické poradenstvo pri profesijnej orientacii Ziakov 8. roénikov ZS (podla
poziadaviek jednotlivych §kol)

uzatvaranie individualnych pripadov

ukonc¢enie dlhodobych vedeni klientov a ich rodi¢ov

ukoncenie klubovych ¢innosti so Studentmi

ukoncenie depistaze, prieskumov

zhodnotenie ¢innosti za cely Skolsky rok - Statistické spracovanie podl'a EvuPP

JUL, AUGUST

poskytovanie odbornych sluzieb podla potrieb a poziadaviek verejnosti pocas Skolskych
prazdnin, presny rozpis sluzieb (vzdy je pritomny psycholog + druhy OZ)

hodnotenie zamestnancov za §kolsky rok 2026/2027

priprava podkladov pre zavere¢né spravy o ¢innosti jednotlivych oddeleni a suhrnni spravu
Centra poradenstva a prevencie

tvorba planu Cinnosti zariadenia a planu Specifickych uloh pre Skolsky rok 2027/2028

Z HCADISKA FORIEM PRACE pojde najéastejsie o nasledujice formy:

psychologicka diagnostika, $pecialno-pedagogické diagnostika, logopedicka diagnostika a
socialno-pedagogicka diagnostika

poradenska a konzulta¢nd ¢innost’

psychokorektivne a reedukacné postupy

psychoterapeutické postupy (napr. behavioralna, dynamicka, systemickd, rodinna terapia)
spractvanie odbornych vyjadreni k zaradeniu deti do réznych typov §kol a zariadeni, na ucely
odvolacieho konania atd’.

vyberové konania (napr. testy v ramci prijimacich konani do ZS a SS)

projekty prevencie (napr. skupiny rovesnikov - peer groups, kluby)

prieskumna a depistaZna ¢innost’ (napr. mapovanie problematiky subkultar mladeze, postojov,
vyskytu Sikanovania, vydierania apod.)

metodicka a Skoliaca ¢innost' (najmd smerom k vychovnym poradcom, koordinatorom
prevencie)

informacna ¢innost’ (napr. informécie o moznostiach stadia na strednych a vysokych Skoléach)
zistovanie situdcie v celych triedach pri vyskyte problémov (vztahy ucitel’ - ziak a pod.)
konziliarne rieSenie problémov deti/ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Sposoby kontaktu s CPP:

1. Najjednoduchsi postup je poziadat’ o kontakt s CPP osobne, pripadne cez vychovného
poradcu alebo koordinatora prevencie.



2. Telefonické ¢islo CPP je 048/4134751 alebo 048/4134752 - ustredna, mobil: 0911 269
300

3. Elektronicky na stranke zariadenia
http://www.cpppap.svsbb.sk/files/kontakt.html#.\VV5hszNSLTGg
4. Pisomny kontakt na adresu:
Centrum poradenstva a prevencie
Mladeznicka 34
974 04 Banska Bystrica
http://www.cpppap.svsbb.sk/files/kontakt.html

Internetova strdnka poradne je: http://www.cpppap.svsbb.sk, kde najdete uzito¢né informacie
a materialy.

*kkd
Odborné ¢innosti su poskytované na baze dobrovolnosti, t.j. na zéklade Gstne alebo pisomne

formulovanej dohody o vzajomnej spolupraci klienta (uzivatel'a odbornej starostlivosti) a odborného

zamestnanca CPP. Dodrzuje sa pri tom zasada dovernosti poradenského vztahu a zasada ochrany
zaujmov a osobnych udajov klienta.

Sluzby CPP st poskytované bezplatne.

V Banskej Bystrici 21.08.2026

PhDr. Mgr. Cubomir Tichy
riaditel’ CPP


http://www.cpppap.svsbb.sk/



